
 REKORDLISTE 

Männer 
Jahrgang 1987 bis 1993 

 
100m Männer 

  Rekord 10,60 Dornemann Robert (1968) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,6* 
(0,0)  

Dornemann, Robert 1947 Warburger TV 01.05.1968  Hagen 

 
200m Männer 

  Rekord 21,29 Eichmann Andreas (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,29 
(0,0)  

Eichmann, Andreas 1978 TV "Jahn" Bad Driburg 13.09.1997  Rostock 

 
400m Männer 

  Rekord 48,50 Dornemann Robert (1968) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,5*  Dornemann, Robert 1947 Warburger TV 07.10.1968  Bielefeld 

 
800m Männer 

  Rekord 1:50,98 Königstein Christian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:50,98 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 16.08.2007  Bergisch-Gladbach 

 
1000m Männer 

  Rekord 2:26,54 König Thomas (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:26,54 König, Thomas 1962 LAV Höxter 06.07.1984  Menden 

 
Meile Männer 

  Rekord 4:38,40 Rochell Dirk (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:38,4*  Rochell, Dirk 1970 LF Lüchtringen 06.07.1998  Uslar 

 
1500m Männer 

  Rekord 3:52,42 Königstein Christian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:52,42 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 10.08.2007  Leverkusen 

 
3000m Männer 

  Rekord 8:20,61 Königstein Christian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:20,61 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 13.07.2007  Menden 

 
5000m Männer 

  Rekord 14:45,44 Thoma Carsten (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14:45,44 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 19.06.1993  Recklinghausen 

 
5 km - Straßenlauf Männer 

  Rekord 16:44 Rolf Lars (1988) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:44 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.11.1988  Herten 

 
10000m Männer 

  Rekord 30:37,10 Czech Axel (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30:37,1*  Czech, Axel 1965 LAV Höxter 06.09.1986  Wetzlar 

 
10 km - Straßenlauf Männer 

  Rekord 30:47 Thoma Carsten (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30:47 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 30.03.2002  Paderborn 

 
15 km - Straßenlauf Männer 

  Rekord 47:02 Thoma Carsten (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47:02 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 31.12.2000  Verl 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer 

  Rekord 1:08:31 Thoma Carsten (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:08:31 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 03.10.1993  Kempen 

 
Halbmarathon Mannschaft - Straßenlauf Männer 

  Rekord 4:33:04 Paetsch Klaus (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:33:04 DJK St. Laurentius Warburg  DJK St. Laurentius Warburg 14.04.2001 Paderborn 
    Scholz (1949),1:27:55 - Fecke (1963),1:29:24 - Jablonsli (1975),1:35:45  

 
25 km Mannschaft - Straßenlauf Männer 

  Rekord 4:18:53 Rahns Jutta (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:18:53 LAV Höxter  LAV Höxter 19.10.1986 Frankenberg 
    Czech (1965),1:24:00 - Neu (1960),1:26:31 - Paetsch (1941),1:28:22  

 
Marathon - Straßenlauf Männer 

  Rekord 2:26:38 Neu Andreas (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:26:38 Neu, Andreas 1960 LAV Höxter 27.04.1986  Bremen 

 
Marathon Mannschaft - Straßenlauf Männer 

  Rekord 7:39:45 Rahns Jutta (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:39:45 LAV Höxter  LAV Höxter 28.09.1986 Berlin 
    Neu (1960),2:27:16 - Paetsch (1941),2:29:53 - Czech (1965),2:42:36  

 
100 km - Straßenlauf Männer 

  Rekord 7:31:25 Grass Björn (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:31:25 Grass, Björn 1961 Non-Stop-Ultra 04.09.1993  Elte 

 
110m Hürden: 1,076m  Männer 

  Rekord 15,50 Stork Reinhard (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,5* 
(0,0)  

Stork, Reinhard 1971 SV Neuenheerse 07.06.1987  Bielefeld 



 
400m Hürden: 0,914m  Männer 

  Rekord 58,88 Brandt Sebastian (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58,88 Brandt, Sebastian 1982 HLC Höxter 10.06.2006  Lemgo 

 
3000m Hindernis: 0,914m  Männer 

  Rekord 9:21,44 Brandt Sebastian (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:21,44 Brandt, Sebastian 1982 HLC Höxter 13.05.2006  Kamen-Methler 

 
4x100m Männer 

  Rekord 44,10 Piekacz Hans (1900) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,1*  TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 08.07.1900 Recklinghausen 
    Freitag (1986) - Friedrich (1955) - Fromme (1972) - Fromme (1972)  

 
4x200m Männer 

  Rekord 1:34,10 Drüke Harald (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:34,1*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 21.09.1988 Holzminden 
    Fleischhauer (1956) - Fleischhauer (1956) - Holtkamp (1970) - Kuma (1969)  

 
4x400m Männer 

  Rekord 3:29,50 Rahns Jutta (1900) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:29,5*  LAV Höxter  LAV Höxter 24.05.1900 Holzminden 
    König (1947) - Dettmar (1961) - Jandt (1967) - Darwisch (2000)  

 
4x800m Männer 

  Rekord 7:44,53 Rahns Jutta (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:44,53 LAV Höxter  LAV Höxter 06.06.1987 Wattenscheid 
    Czech (1965) - König (1947) - Jandt (1967) - Dettmar (1961)  

 
3x1000m Männer 

  Rekord 7:38,94 Piekacz Hans (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:38,94 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 10.06.2007 Bad Driburg 
    Becker (1989) - Brandt (1982) - Königstein (1987)  

 
4x1500m Männer 

  Rekord 16:27,73 Drüke Harald (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:27,73 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 01.06.1990 Hamm 
    Heine (1969) - Hildesheim (1970) - Fleischhauer (1956) - Gädicke (1968)  

 
10 km Gehen - Straßenlauf Männer 

  Rekord 44:20 Rolf Lars (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44:20 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 24.08.1991  Gladbeck 

 
Hochsprung Männer 

  Rekord 2,06 Haupt Martin (1978) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,06 Haupt, Martin 1957 TV "Jahn" Bad Driburg 30.07.1978  Göttingen 



 
Stabhochsprung Männer 

  Rekord 3,70 Stork Reinhard (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,70 Stork, Reinhard 1971 SV Neuenheerse 07.06.1987  Bielefeld 

 
Weitsprung Männer 

  Rekord 6,97 Dornemann Heinz (1969) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,97 (0,0)  Dornemann, Heinz 1947 Warburger TV 31.08.1969  Hagen 

 
Dreisprung Männer 

  Rekord 14,41 Fromme Willi (1974) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,41 
(0,0)  

Fromme, Willi 1953 TV "Jahn" Bad Driburg 21.12.1974  Gelsenkirchen 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer 

  Rekord 14,09 Nakielski Josef (1970) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,09 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 13.06.1970  Brakel 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer 

  Rekord 39,60 Murid Ahmed (1979) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,60 Murid, Ahmed 2000 DJK "Adler" Brakel 21.07.1979  Brakel 

 
Hammerwurf: 7260g  Männer 

  Rekord 32,48 Witte Bertram (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,48 Witte, Bertram 1975 SV Neuenheerse 13.09.1992  Paderborn 

 
Steinstoß Männer 

  Rekord 7,37 Gontcharov Serguei (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,37 Gontcharov, Serguei 1972 TV "Jahn" Bad Driburg 02.09.2001  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 800g  Männer 

  Rekord 71,28 Heilig Dr. Eberhard (1967) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 71,28 Heilig, Dr. Eberhard 1941 Warburger TV 08.10.1967  Warburg 

 
Olympische Staffel Männer 

  Rekord 3:54,20 Drüke Harald (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:54,2*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 14.06.1995 Höxter 
    Gädicke (1968) - Holtkamp (1970) - Fahrenholz (1959) - Welsing (1978)  

Junioren U23 
Jahrgang 1994 bis 1996 

 
100m Junioren U23 

  Rekord 10,60 Dornemann Robert (1968) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 10,6* 
(0,0)  

Dornemann, Robert 1947 Warburger TV 01.05.1968  Hagen 

 
200m Junioren U23 

  Rekord 21,29 Eichmann Andreas (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,29 
(0,0)  

Eichmann, Andreas 1978 TV "Jahn" Bad Driburg 13.09.1997  Rostock 

 
400m Junioren U23 

  Rekord 48,50 Dornemann Robert (1968) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,5*  Dornemann, Robert 1947 Warburger TV 07.10.1968  Bielefeld 

 
800m Junioren U23 

  Rekord 1:50,98 Königstein Christian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:50,98 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 16.08.2007  Bergisch-Gladbach 

 
1000m Junioren U23 

  Rekord 2:26,54 König Thomas (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:26,54 König, Thomas 1962 LAV Höxter 06.07.1984  Menden 

 
Meile Junioren U23 

  Rekord 4:28,50 Beverungen Jonas (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:28,5*  Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 11.07.2009  Alfeld 

 
1500m Junioren U23 

  Rekord 3:52,42 Königstein Christian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:52,42 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 10.08.2007  Leverkusen 

 
3000m Junioren U23 

  Rekord 8:20,61 Königstein Christian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:20,61 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 13.07.2007  Menden 

 
5000m Junioren U23 

  Rekord 15:21,70 Fleischhauer Helge (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:21,7*  Fleischhauer, Helge 1968 Warburger TV 23.05.1985  Baunatal 

 
5 km - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 16:44 Rolf Lars (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:44 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.11.1988  Herten 

 
10000m Junioren U23 

  Rekord 30:37,10 Czech Axel (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30:37,1*  Czech, Axel 1965 LAV Höxter 06.09.1986  Wetzlar 

 
10 km - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 32:07 Beverungen Jonas (2009) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:07 Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 14.11.2009  Oberaden 

 
15 km - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 52:28 Gemke Christian (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52:28 Gemke, Christian 1982 TuS "Teutonia" Vinsebeck 08.04.2000  Polch 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 1:20:21 Fromme Patrick (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:20:21 Fromme, Patrick 1980 SV Brenkhausen-Bosseborn 01.03.1998  Frankfurt 

 
25km - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 1:39:13 Matthias Frank (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:39:13 Matthias, Frank 1970 WSV Beverungen 28.10.1989  Schieder 

 
Marathon - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 2:26:38 Neu Andreas (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:26:38 Neu, Andreas 1960 LAV Höxter 27.04.1986  Bremen 

 
110m Hürden: 1,076m  Junioren U23 

  Rekord 16,10 Tewes Kai (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,10 
(0,0)  

Tewes, Kai 1972 TV "Jahn" Bad Driburg 29.09.1991  Warstein 

 
400m Hürden: 0,914m  Junioren U23 

  Rekord 59,80 Möller Stefan (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59,80 Möller, Stefan 1984 LG Bauerkamp Warburg 14.06.2003  Menden 

 
2000m Hindernis: 0,914m  Junioren U23 

  Rekord 5:58,28 Heine Christian (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:58,28 Heine, Christian 1969 LF Lüchtringen 18.06.1988  Lage 

 
4x100m Junioren U23 

  Rekord 45,00 Piekacz Hans (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,0*  TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 18.06.1997 Höxter 
    Groddeck (1978) - Eichmann (1978) - Jäger (1978) - Groddeck (1979)  

 
3x1000m Junioren U23 

  Rekord 7:39,02 Drüke Harald (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:39,02 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 23.07.1988 Frankfurt 
    Hildesheim (1970) - Fleischhauer (1970) - Heine (1969)  

 
10 km Gehen - Straßenlauf Junioren U23 

  Rekord 44:20 Rolf Lars (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44:20 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 24.08.1991  Gladbeck 

 



Hochsprung Junioren U23 
  Rekord 2,06 Haupt Martin (1978) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,06 Haupt, Martin 1957 TV "Jahn" Bad Driburg 30.07.1978  Göttingen 

 
Stabhochsprung Junioren U23 

  Rekord 3,70 Stork Reinhard (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,70 Stork, Reinhard 1971 SV Neuenheerse 07.06.1987  Bielefeld 

 
Weitsprung Junioren U23 

  Rekord 6,97 Fromme Willi (1974) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,97 (0,0)  Fromme, Willi 1953 TV "Jahn" Bad Driburg 04.08.1974  Bad Meinberg 

 
Dreisprung Junioren U23 

  Rekord 14,41 Fromme Willi (1974) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,41 
(0,0)  

Fromme, Willi 1953 TV "Jahn" Bad Driburg 21.04.1974  Gelsenkirchen 

 
Kugelstoßen: 7260g  Junioren U23 

  Rekord 10,94 Knoche Alexander (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,94 Knoche, Alexander 1992 LF Lüchtringen 05.05.2013  Höxter 

Männer M75 
Jahrgang 1937 bis 1941 

 
Kugelstoßen: 4000g  Männer M75 

  Rekord 8,88 Bockelmann Bernhard (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,88 Bockelmann, Bernhard 1911 TV "Jahn" Bad Driburg 02.09.1989  Bad Driburg 

Männer M70 
Jahrgang 1942 bis 1946 

 
100m Männer M70 

  Rekord 16,37 Baumgarten Dieter (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,37 
(0,0)  

Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 13.07.2003  Höxter 

 
3000m Männer M70 

  Rekord 15:02,76 Piekacz Hans (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:02,76 Piekacz, Hans 1938 LG Höxter 04.05.2008  Höxter 

 
5000m Männer M70 

  Rekord 25:13,96 Brunn Ludger (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25:13,96 Brunn, Ludger 1937 Non-Stop-Ultra 11.07.2007  Minden 

 
10000m Männer M70 



  Rekord 59:45,00 Graßhoff Otto (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59:45,00 Graßhoff, Otto 1916 DJK "Adler" Brakel 01.05.1989  Steinheim 

 
10 km - Straßenlauf Männer M70 

  Rekord 48:56 Paetsch Klaus (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48:56 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 29.10.2011  Schieder 

 
Weitsprung Männer M70 

  Rekord 3,50 Baumgarten Dieter (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,50 (0,0)  Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 25.08.2000  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 4000g  Männer M70 

  Rekord 11,47 Spieker Reinhold (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,47 Spieker, Reinhold 1926 LAV Höxter 01.09.1996  Bad Driburg 

 
Schleuderball Männer M70 

  Rekord 22,00 Spieker Reinhold (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,00 Spieker, Reinhold 1926 TV "Jahn" Bad Driburg 01.09.1996  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 600g  Männer M70 

  Rekord 19,72 Baumgarten Dieter (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,72 Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 01.01.2001  Lüchtringen 

Männer M65 
Jahrgang 1947 bis 1951 

 
100m Männer M65 

  Rekord 14,20 Baumgarten Dieter (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,2* 
(0,0)  

Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 04.05.1997  Höxter 

 
400m Männer M65 

  Rekord 1:13,89 Petreins Wolfram (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:13,89 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 05.07.2009  Lemgo 

 
800m Männer M65 

  Rekord 2:54,99 Petreins Wolfram (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:54,99 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 02.05.2010  Höxter 

 
1000m Männer M65 

  Rekord 3:44,45 Petreins Wolfram (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:44,45 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 08.09.2009  Schloß Neuhaus 

 
1500m Männer M65 

  Rekord 6:07,54 Petreins Wolfram (2009) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:07,54 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 10.06.2009  Höxter 

 
3000m Männer M65 

  Rekord 12:57,41 Petreins Wolfram (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:57,41 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 02.05.2010  Höxter 

 
5000m Männer M65 

  Rekord 21:24,10 Badoorek Manfred (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:24,1*  Badoorek, Manfred 1947 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 16.05.2012  Brakel 

 
10 km - Straßenlauf Männer M65 

  Rekord 42:45 Paetsch Klaus (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42:45 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 18.03.2006  Salzkotten 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M65 

  Rekord 1:33:22 Paetsch Klaus (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:33:22 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 15.04.2006  Paderborn 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M65 

  Rekord 3:27:17 Paetsch Klaus (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:27:17 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 07.05.2006  Hannover 

 
100 km - Straßenlauf Männer M65 

  Rekord 12:34:45 Grüner Adalbert (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:34:45 Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 11.06.2016  Biel 

 
Hochsprung Männer M65 

  Rekord 1,25 Petreins Wolfram (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,25 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 05.07.2009  Lemgo 

 
Weitsprung Männer M65 

  Rekord 3,60 Petreins Wolfram (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,60 (0,0)  Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 05.07.2009  Lemgo 

 
Kugelstoßen: 4000g  Männer M65 

  Rekord 10,65 Spieker Reinhold (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,65 Spieker, Reinhold 1926 LAV Höxter 28.05.1995  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 600g  Männer M65 

  Rekord 22,06 Petreins Wolfram (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,06 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 05.07.2009  Lemgo 

Männer M60 
Jahrgang 1952 bis 1956 



 
100m Männer M60 

  Rekord 13,37 Baumgarten Dieter (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,37 
(0,0)  

Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 20.07.1991  Raisio(Fin) 

 
200m Männer M60 

  Rekord 29,10 Baumgarten Dieter (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,1* 
(0,0)  

Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 09.05.1993  Höxter 

 
800m Männer M60 

  Rekord 2:52,02 Petreins Wolfram (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:52,02 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 24.05.2006  Brakel 

 
1000m Männer M60 

  Rekord 3:06,60 Schreiber Peter (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:06,6*  Schreiber, Peter 1941 Non-Stop-Ultra 05.07.1995  Lemgo 

 
1500m Männer M60 

  Rekord 5:38,21 Badoorek Manfred (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:38,21 Badoorek, Manfred 1947 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 02.06.2010  Höxter 

 
3000m Männer M60 

  Rekord 11:45,35 Badoorek Manfred (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:45,35 Badoorek, Manfred 1947 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 05.09.2010  Bad Driburg 

 
5000m Männer M60 

  Rekord 19:40,10 Böger Paul (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:40,1*  Böger, Paul 1936 LAV Höxter 07.09.1997  Bad Driburg 

 
5 km - Straßenlauf Männer M60 

  Rekord 21:31 Fromme Erich (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:31 Fromme, Erich 1952 SV Brenkhausen-Bosseborn 21.10.2012  Schönhagen 

 
10000m Männer M60 

  Rekord 49:56,20 Spieker Reinhold (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49:56,2*  Spieker, Reinhold 1926 LAV Höxter 28.10.1989  Schieder 

 
10 km - Straßenlauf Männer M60 

  Rekord 40:30 Rolf Norbert (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:30 Rolf, Norbert 1950 Non-Stop-Ultra 03.04.2010  Paderb orn 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M60 

  Rekord 1:32:17 Paetsch Klaus (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1:32:17 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 21.09.2003  Stukenbrock 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M60 

  Rekord 3:10:41 Paetsch Klaus (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:10:41 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 02.05.2004  Hannover 

 
100 km - Straßenlauf Männer M60 

  Rekord 9:52:38 Krüger Klaus-Jan (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:52:38 Krüger, Klaus-Jan 1932 Non-Stop-Ultra 04.09.1993  Elte 

 
Hochsprung Männer M60 

  Rekord 1,30 Stöckle Helmut (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,30 Stöckle, Helmut 2001 HLC Höxter 01.07.2001  Höxter 

 
Weitsprung Männer M60 

  Rekord 5,14 Baumgarten Dieter (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,14 Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 10.06.1990  Brakel 

 
Kugelstoßen: 5000g  Männer M60 

  Rekord 13,30 Nakielski Josef (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,30 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 31.07.1988  Bruchköbel 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M60 

  Rekord 39,50 Nakielski Josef (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,50 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 31.07.1988  Bruchköbel 

 
Speerwurf: 600g  Männer M60 

  Rekord 39,94 Schrader Helmut (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,94 Schrader, Helmut 1951 DJK "Adler" Brakel 09.04.2011  Höxter 

Männer M55 
Jahrgang 1957 bis 1961 

 
100m Männer M55 

  Rekord 12,80 Baumgarten Dieter (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,8* 
(0,0)  

Baumgarten, Dieter 1930 HLC Höxter 28.05.1989  Bad Oeynhausen 

 
400m Männer M55 

  Rekord 1:06,50 Petreins Wolfram (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:06,5*  Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 30.09.2000  Lemgo 

 
800m Männer M55 

  Rekord 2:40,93 Grüner Adalbert (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:40,93 Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 08.05.2005  Höxter 



 
1000m Männer M55 

  Rekord 3:20,70 Petreins Wolfram (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:20,70 Petreins, Wolfram 1944 Non-Stop-Ultra 02.09.2000  Lemgo 

 
1500m Männer M55 

  Rekord 5:46,35 Grüner Adalbert (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:46,35 Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 10.06.2009  Höxter 

 
3000m Männer M55 

  Rekord 11:23,00 Grüner Adalbert (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:23,0*  Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 23.04.2005  Holzminden 

 
5000m Männer M55 

  Rekord 18:38,40 Böger Paul (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:38,4*  Böger, Paul 1936 TV "Jahn" Bad Driburg 09.09.1995  Höxter 

 
10000m Männer M55 

  Rekord 41:38,62 Dittombee Friedel (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:38,62 Dittombee, Friedel 1939 TV Steinheim 20.08.1995  Minden 

 
10 km - Straßenlauf Männer M55 

  Rekord 37:56 Böger Paul (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37:56 Böger, Paul 1936 TV "Jahn" Bad Driburg 07.10.1995  Amelunxen 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M55 

  Rekord 1:23:26 Böger Paul (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:23:26 Böger, Paul 1936 TV "Jahn" Bad Driburg 30.09.1995  Warburg 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M55 

  Rekord 2:56:05 Böger Paul (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:56:05 Böger, Paul 1936 TV "Jahn" Bad Driburg 22.10.1995  Essen 

 
100 km - Straßenlauf Männer M55 

  Rekord 9:48:56 Götz Manfred (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:48:56 Götz, Manfred 1950 Non-Stop-Ultra 17.06.2005  Biel/CH 

 
Hochsprung Männer M55 

  Rekord 1,25 Strathmann karl-Heinz (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,25 Strathmann, karl-Heinz 1935 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 28.07.1990  Kollerbeck 

 
Kugelstoßen: 6000g  Männer M55 

  Rekord 12,59 Queren Rainer (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,59 Queren, Rainer 1960 HLC Höxter 25.09.2016  Holzminden 



 
Diskuswurf: 1500g  Männer M55 

  Rekord 33,46 Waldhoff Josef (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,46 Waldhoff, Josef 1937 TV Steinheim 13.09.1992  Steinheim 

 
Hammerwurf: 6000g  Männer M55 

  Rekord 29,52 Queren Rainer (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,52 Queren, Rainer 1960 HLC Höxter 25.09.2016  Holzminden 

 
Speerwurf: 800g  Männer M55 

  Rekord 41,95 Schrader Helmut (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,95 Schrader, Helmut 1951 DJK "Adler" Brakel 25.06.2006  Bad Oeynhausen 

Männer M50 
Jahrgang 1962 bis 1966 

 
100m Männer M50 

  Rekord 12,96 Meyer Manfred (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,96 
(0,0)  

Meyer, Manfred 1938 DJK "Adler" Brakel 29.07.1990  Herne-Wanne 

 
200m Männer M50 

  Rekord 28,20 Knoke Wolfgang (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,2* 
(0,0)  

Knoke, Wolfgang 1943 TV Steinheim 09.05.1993  Höxter 

 
400m Männer M50 

  Rekord 58,00 Egeling Bernhard (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58,00 Egeling, Bernhard 1960 TV "Jahn" Bad Driburg 05.06.2010  Düsseldorf 

 
800m Männer M50 

  Rekord 2:25,62 Kleine Erhard (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25,62 Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 06.07.2002  Höxter 

 
1000m Männer M50 

  Rekord 3:06,60 Schreiber Peter (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:06,6*  Schreiber, Peter 1941 Non-Stop-Ultra 05.07.1995  Lemgo 

 
1500m Männer M50 

  Rekord 5:04,30 Kemper Karl (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:04,3*  Kemper, Karl 1941 DJK "Adler" Brakel 26.07.1992  Bad Salzuflen 

 
3000m Männer M50 

  Rekord 10:16,75 Kleine Erhard (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:16,75 Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 05.05.2002  Höxter 



 
5000m Männer M50 

  Rekord 16:47,15 Scherg Jürgen (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:47,15 Scherg, Jürgen 1963 Non-Stop-Ultra 14.07.2013  Mönchengladbach 

 
5 km - Straßenlauf Männer M50 

  Rekord 20:52 Altmiks Frank (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:52 Altmiks, Frank 1966 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 26.03.2016  Paderborn 

 
10000m Männer M50 

  Rekord 36:38,38 Kleine Erhard (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:38,38 Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 27.04.2002  Kamen-Methler 

 
10 km - Straßenlauf Männer M50 

  Rekord 34:45 Scherg Jürgen (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34:45 Scherg, Jürgen 1963 Non-Stop-Ultra 30.03.2013  Paderborn 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M50 

  Rekord 1:19:22 Paetsch Klaus (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:19:22 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 17.11.1993  Verl 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M50 

  Rekord 2:40:20 Paetsch Klaus (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:40:20 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 29.09.1991  Berlin 

 
100 km - Straßenlauf Männer M50 

  Rekord 8:02:04 Heine Lothar (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:02:04 Heine, Lothar 1939 Non-Stop-Ultra 30.09.1989  Unna 

 
400m Hürden: 0,84m  Männer M50 

  Rekord 1:16,52 Schwiete Friedhelm (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:16,52 Schwiete, Friedhelm 1955 LG Höxter 15.07.2007  Fulda 

 
4x100m Männer M50 

  Rekord 55,40 Rehrmann Peter (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,4*  DJK "Adler" Brakel  DJK "Adler" Brakel 25.08.1990 Höxter 
    Gogrefe (1932) - Jones (2002) - Wagemann (1966) - Müller (1952)  

 
3x1000m Männer M50 

  Rekord 10:00,10 Amstutz Michael (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:00,1*  Non-Stop-Ultra  Non-Stop-Ultra 14.06.1995 Höxter 
    Petreins (1944) - Schreiber (1941) - Dittombee (1939)  

 
Hochsprung Männer M50 

  Rekord 1,50 Schwiete Friedhelm (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1,50 Schwiete, Friedhelm 1955 LG Höxter 22.06.2008  Paderborn 

 
Weitsprung Männer M50 

  Rekord 5,20 Meyer Manfred (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,20 Meyer, Manfred 1938 DJK "Adler" Brakel 29.07.1990  Herne 

 
Kugelstoßen: 6000g  Männer M50 

  Rekord 12,65 Queren Rainer (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,65 Queren, Rainer 1960 HLC Höxter 02.07.2011  Twiste 

 
Diskuswurf: 1500g  Männer M50 

  Rekord 33,89 Queren Rainer (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,89 Queren, Rainer 1960 HLC Höxter 31.07.2010  Uslar 

 
Hammerwurf: 6000g  Männer M50 

  Rekord 29,86 Queren Rainer (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,86 Queren, Rainer 1960 HLC Höxter 01.01.2011  Holzminden 

 
Speerwurf: 800g  Männer M50 

  Rekord 44,30 Schrader Helmut (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,30 Schrader, Helmut 1951 DJK "Adler" Brakel 14.09.2003  Lemgo 

Männer M45 
Jahrgang 1967 bis 1971 

 
100m Männer M45 

  Rekord 12,83 Müller Dieter (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,83 
(0,0)  

Müller, Dieter 1966 TV Steinheim 26.06.2011  Paderborn 

 
200m Männer M45 

  Rekord 25,90 Busse Elmar (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,9* 
(0,0)  

Busse, Elmar 1941 LF Lüchtringen 23.04.1989  Holzminden 

 
400m Männer M45 

  Rekord 55,72 Busse Elmar (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,72 Busse, Elmar 1941 DJK "Adler" Brakel 05.07.1986  Ahlen 

 
800m Männer M45 

  Rekord 2:12,30 Müller Dieter (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:12,3*  Müller, Dieter 1966 TV Steinheim 08.05.2011  Höxter 

 
1000m Männer M45 

  Rekord 3:00,72 Schreiber Peter (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 3:00,72 Schreiber, Peter 1941 Non-Stop-Ultra 06.09.1989  Hofgeismar 

 
Meile Männer M45 

  Rekord 5:12,11 Werner Ronald (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:12,11 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 25.07.2014  Bad Gandersheim 

 
1500m Männer M45 

  Rekord 4:43,12 Werner Ronald (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:43,12 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 29.05.2013  Höxter 

 
3000m Männer M45 

  Rekord 9:29,46 Nahen Mathias (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:29,46 Nahen, Mathias 1970 TV "Jahn" Bad Driburg 03.05.2015  Höxter 

 
5000m Männer M45 

  Rekord 16:37,60 Kleine Erhard (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:37,6*  Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 01.09.1996  Bad Driburg 

 
5 km - Straßenlauf Männer M45 

  Rekord 18:00 Werner Ronald (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:00 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 27.06.2015  Greene 

 
10000m Männer M45 

  Rekord 34:17,08 Paetsch Klaus (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34:17,08 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 19.05.1988  Lage 

 
10 km - Straßenlauf Männer M45 

  Rekord 33:34 Scherg Jürgen (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33:34 Scherg, Jürgen 1963 Non-Stop-Ultra 22.03.2008  Vinsebeck 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M45 

  Rekord 1:14:11 Nahen Mathias (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:14:11 Nahen, Mathias 1970 TV "Jahn" Bad Driburg 04.04.2015  Paderborn 

 
25km - Straßenlauf Männer M45 

  Rekord 1:26:49 Paetsch Klaus (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:26:49 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 29.03.1986  Paderborn 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M45 

  Rekord 2:29:53 Paetsch Klaus (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:29:53 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 28.09.1986  Berlin 

 
100 km - Straßenlauf Männer M45 

  Rekord 8:34:12 Holfeld Gerhard (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 8:34:12 Holfeld, Gerhard 1945 Non-Stop-Ultra 28.04.1990  Hanau-Rodenbach 

 
400m Hürden: 0,914m  Männer M45 

  Rekord 1:12,20 Werner Ronald (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:12,20 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 01.05.2013  Garbsen 

 
3x1000m Männer M45 

  Rekord 11:27,32 Amstutz Michael (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:27,32 Non-Stop-Ultra  Non-Stop-Ultra 17.08.2007 Brakel 
    Götz (1950) - Frischemeier (2192) - Petreins (1944)  

 
Hochsprung Männer M45 

  Rekord 1,45 Wagemann Uwe (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,45 Wagemann, Uwe 1966 HLC Höxter 25.08.2012  Blomberg 

 
Weitsprung Männer M45 

  Rekord 5,63 Horn Herbert (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,63 (0,0)  Horn, Herbert 1942 TV "Jahn" Bad Driburg 03.06.1987  Berlin 

 
Dreisprung Männer M45 

  Rekord 7,92 Missing Rainer (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,92 (0,0)  Missing, Rainer 1958 LF Lüchtringen 14.09.2007  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M45 

  Rekord 12,82 Nakielski Josef (1975) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,82 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 10.05.1975  Brakel 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M45 

  Rekord 32,64 Nakielski Josef (1975) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,64 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 10.05.1975  Brakel 

 
Speerwurf: 800g  Männer M45 

  Rekord 48,46 Nakielski Josef (1975) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,46 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 10.05.1975  Brakel 

Männer M40 
Jahrgang 1972 bis 1976 

 
100m Männer M40 

  Rekord 11,70 Dornemann Robert (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,7* 
(0,0)  

Dornemann, Robert 1947 Warburger TV 02.09.1990  Bad Driburg 

 
200m Männer M40 

  Rekord 25,76 Müller Dieter (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 25,76 
(0,0)  

Müller, Dieter 1966 TV Steinheim 02.06.2010  Höxter 

 
400m Männer M40 

  Rekord 55,20 Egeling Bernhard (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,2*  Egeling, Bernhard 1960 TV "Jahn" Bad Driburg 06.05.2000  Höxter 

 
800m Männer M40 

  Rekord 2:09,60 Kleine Erhard (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:09,6*  Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 05.07.1992  Höxter 

 
1000m Männer M40 

  Rekord 2:45,05 Scherg Jürgen (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:45,05 Scherg, Jürgen 1963 Non-Stop-Ultra 18.05.2005  Moers 

 
Meile Männer M40 

  Rekord 5:38,20 Volacek Jörg (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:38,2*  Volacek, Jörg 1964 LF Lüchtringen 18.06.2007  Uslar 

 
1500m Männer M40 

  Rekord 4:21,47 Kleine Erhard (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:21,47 Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 12.07.1992  Ahlen 

 
3000m Männer M40 

  Rekord 8:56,80 Scherg Jürgen (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:56,80 Scherg, Jürgen 1963 Non-Stop-Ultra 02.06.2004  Oedt 

 
5000m Männer M40 

  Rekord 15:36,16 Fricke Marc (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:36,16 Fricke, Marc 1974 Non-Stop-Ultra 01.05.2014  Süchteln 

 
5 km - Straßenlauf Männer M40 

  Rekord 15:32 Scherg Jürgen (2204) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:32 Scherg, Jürgen 1963 Non-Stop-Ultra 22.07.2204  Arhus, DK 

 
10000m Männer M40 

  Rekord 35:27,00 Petersen Jürgen (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35:27,0*  Petersen, Jürgen 1956 WSV Beverungen 24.09.1996  Höxter 

 
10 km - Straßenlauf Männer M40 

  Rekord 32:09 Fricke Marc (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:09 Fricke, Marc 1974 Non-Stop-Ultra 15.03.2014  Salzkotten 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M40 

  Rekord 1:12:24 Fricke Marc (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1:12:24 Fricke, Marc 1974 Non-Stop-Ultra 21.09.2014  Köln 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M40 

  Rekord 2:33:35 Paetsch Klaus (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:33:35 Paetsch, Klaus 1941 HLC Höxter 19.05.1985  Frankfurt 

 
100 km - Straßenlauf Männer M40 

  Rekord 8:03:31 Grüner Adalbert (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:03:31 Grüner, Adalbert 1950 Non-Stop-Ultra 20.04.1991  Hanau-Rodenbach 

 
3000m Hindernis Männer M40 

  Rekord 10:53,64 Werner Ronald (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:53,64 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 19.05.2012  Kamen 

 
4x100m Männer M40 

  Rekord 52,03 Rehrmann Peter (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,03 DJK "Adler" Brakel  DJK "Adler" Brakel 17.08.2007 Brakel 
    Redeker (1967) - Wagemann (1966) - Vosmer (1964) - Kribbe (1966)  

 
3x1000m Männer M40 

  Rekord 8:58,25 Amstutz Michael (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:58,25 Non-Stop-Ultra  Non-Stop-Ultra 17.08.2007 Brakel 
    Amstutz (1967) - Grewe (1963) - Scherg (1963)  

 
Hochsprung Männer M40 

  Rekord 1,60 Diesendorf Wladimir (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Diesendorf, Wladimir 1958 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.1999  Bad Driburg 

 
Weitsprung Männer M40 

  Rekord 5,70 Egeling Bernhard (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,70 (0,0)  Egeling, Bernhard 1960 TV "Jahn" Bad Driburg 06.05.2000  Höxter 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M40 

  Rekord 14,09 Nakielski Josef (1970) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,09 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 13.06.1970  Brakel 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M40 

  Rekord 35,52 Nakielski Josef (1969) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,52 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 08.06.1969  Höxter 

 
Schleuderball Männer M40 

  Rekord 47,35 Diesendorf Wladimir (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,35 Diesendorf, Wladimir 1958 TV "Jahn" Bad Driburg 02.06.2000  Hamm 

 
Steinstoß Männer M40 

  Rekord 7,04 Diesendorf Wladimir (1999) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,04 Diesendorf, Wladimir 1958 TV "Jahn" Bad Driburg 05.09.1999  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 800g  Männer M40 

  Rekord 52,74 Nakielski Josef (1972) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,74 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 17.06.1972  Paderborn 

Männer M35 
Jahrgang 1977 bis 1981 

 
100m Männer M35 

  Rekord 11,87 Fahrenholz Carl (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,87 
(0,0)  

Fahrenholz, Carl 1959 LF Lüchtringen 30.05.1995  Hildesheim 

 
200m Männer M35 

  Rekord 24,30 Fahrenholz Carl (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,3* 
(0,0)  

Fahrenholz, Carl 1959 LF Lüchtringen 07.05.1995  Höxter 

 
400m Männer M35 

  Rekord 54,60 Egeling Bernhard (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,6*  Egeling, Bernhard 1960 TV "Jahn" Bad Driburg 05.05.1996  Höxter 

 
800m Männer M35 

  Rekord 2:06,40 Gädicke Tobias (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:06,4*  Gädicke, Tobias 1968 LF Lüchtringen 23.07.2003  Brakel 

 
1000m Männer M35 

  Rekord 2:44,03 Kleine Erhard (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:44,03 Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 13.05.1989  Baunatal 

 
Meile Männer M35 

  Rekord 4:51,86 Barth Volker (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:51,86 Barth, Volker 1966 LF Lüchtringen 19.07.2002  Oberaden 

 
1500m Männer M35 

  Rekord 4:15,00 Kleine Erhard (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:15,0*  Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 28.05.1989  Bad Oeynhausen 

 
3000m Männer M35 

  Rekord 9:06,40 Kleine Erhard (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:06,4*  Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 24.06.1989  Bad Oeynhausen 

 
5000m Männer M35 

  Rekord 15:28,73 Kleine Erhard (1986) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:28,73 Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 04.07.1986  Ahlen 

 
5 km - Straßenlauf Männer M35 

  Rekord 16:36 Stecker Rüdiger (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:36 Stecker, Rüdiger 1971 TuS "Teutonia" Vinsebeck 26.05.2006  Bentfeld 

 
10000m Männer M35 

  Rekord 32:38,80 Kleine Erhard (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:38,8*  Kleine, Erhard 1951 TV Steinheim 26.09.1986  Detmold 

 
10 km - Straßenlauf Männer M35 

  Rekord 32:25 Meder Ralf (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:25 Meder, Ralf 1958 Non-Stop-Ultra 26.06.1993  Bad Lippspringe 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M35 

  Rekord 1:10:01 Fricke Marc (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:10:01 Fricke, Marc 1974 Non-Stop-Ultra 01.09.2012  Köln 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M35 

  Rekord 2:28:18 Meder Ralf (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:28:18 Meder, Ralf 1958 Non-Stop-Ultra 24.10.1993  Essen 

 
100 km - Straßenlauf Männer M35 

  Rekord 7:38:54 Grass Björn (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:38:54 Grass, Björn 1961 Non-Stop-Ultra 14.08.1999  Sydney (Aus) 

 
3000m Hindernis Männer M35 

  Rekord 10:05,44 Werner Ronald (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:05,44 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 05.06.2005  Bochum 

 
4x100m Männer M35 

  Rekord 1:00,35 Knipping Mario (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,35 TuS Ovenhausen  TuS Ovenhausen 26.09.2016 Bad Driburg 
    Sieker (1981) - Kaiser (1975) - Risse (1966) - Heidemann (1977)  

 
Hochsprung Männer M35 

  Rekord 1,65 Giefers Christoph (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,65 Giefers, Christoph 1971 TuS Hembsen 22.06.2008  Paderborn 

 
Weitsprung Männer M35 

  Rekord 5,94 Diesendorf Wladimir (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,94 Diesendorf, Wladimir 1958 TV "Jahn" Bad Driburg 28.05.1995  Bad Driburg 

 
Dreisprung Männer M35 

  Rekord 9,55 Abel Daniel (2008) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,55 Abel, Daniel 1972 LF Lüchtringen 19.09.2008  lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M35 

  Rekord 13,51 Nakielski Josef (1967) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,51 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 11.06.1967  Stahle 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M35 

  Rekord 37,92 Nakielski Josef (1967) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,92 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 11.06.1967  Stahle 

 
Speerwurf: 800g  Männer M35 

  Rekord 48,70 Diesendorf Wladimir (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,70 Diesendorf, Wladimir 1958 TV "Jahn" Bad Driburg 22.04.1995  Lemgo 

Männer M30 
Jahrgang 1982 bis 1986 

 
100m Männer M30 

  Rekord 11,70 Fahrenholz Carl (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,7* 
(0,0)  

Fahrenholz, Carl 1959 LF Lüchtringen 13.06.1993  Bad Driburg 

 
200m Männer M30 

  Rekord 24,33 Fahrenholz Carl (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,33 
(0,0)  

Fahrenholz, Carl 1959 LF Lüchtringen 08.06.1993  Lüneburg 

 
400m Männer M30 

  Rekord 53,34 Egeling Bernhard (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,34 Egeling, Bernhard 1960 TV "Jahn" Bad Driburg 23.05.1993  Gütersloh 

 
800m Männer M30 

  Rekord 1:59,80 Degenhardt Oliver (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:59,8*  Degenhardt, Oliver 1967 HLC Höxter 06.05.2000  Höxter 

 
1000m Männer M30 

  Rekord 2:39,43 Brandt Sebastian (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:39,43 Brandt, Sebastian 1982 HLC Höxter 21.08.2014  Bergisch-Gladbach 

 
Meile Männer M30 

  Rekord 4:47,58 Gädicke Tobias (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,58 Gädicke, Tobias 1968 LF Lüchtringen 19.07.2002  Bergkamen-Ober. 

 
1500m Männer M30 

  Rekord 4:01,90 Degenhardt Oliver (2000) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:01,90 Degenhardt, Oliver 1967 HLC Höxter 22.06.2000  Bielefeld 

 
3000m Männer M30 

  Rekord 8:42,82 Thoma Carsten (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:42,82 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 05.05.2002  Höxter 

 
5000m Männer M30 

  Rekord 14:42,12 Thoma Carsten (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14:42,12 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 23.05.2002  Koblenz 

 
10000m Männer M30 

  Rekord 31:50,59 Thoma Carsten (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31:50,59 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 11.08.2001  Chemnitz 

 
10 km - Straßenlauf Männer M30 

  Rekord 30:47 Thoma Carsten (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30:47 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 30.03.2002  Paderborn 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M30 

  Rekord 1:08:19 Thoma Carsten (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:08:19 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 23.03.2002  Schotten 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M30 

  Rekord 2:27:52 Thoma Carsten (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:27:52 Thoma, Carsten 1970 Non-Stop-Ultra 01.04.2001  Bonn 

 
100 km - Straßenlauf Männer M30 

  Rekord 7:29:00 Grass Björn (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:29:00 Grass, Björn 1961 Non-Stop-Ultra 26.03.1994  Kienbaum 

 
100m Hürden Männer M30 

  Rekord 17,58 Egeling Bernhard (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17,58 Egeling, Bernhard 1960 TV "Jahn" Bad Driburg 11.07.1993  Bad Oeynhausen 

 
3000m Hindernis Männer M30 

  Rekord 9:56,14 Werner Ronald (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:56,14 Werner, Ronald 1968 HLC Höxter 16.06.2002  Bochum-Witten 

 
4x100m Männer M30 

  Rekord 46,20 Rahns Jutta (1900) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,2*  LAV Höxter  LAV Höxter 10.07.1900 Höxter 
    Middeke (1961) - Egeling (1960) - Soriano (1959) - Kanbach (1961)  

 
3x1000m Männer M30 

  Rekord 8:55,30 Drüke Harald (2000) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:55,3*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 07.06.2000 Höxter 
    Surmann (1965) - Barth (1966) - Gädicke (1968)  

 
Hochsprung Männer M30 

  Rekord 1,84 Brandt Sebastian (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,84 Brandt, Sebastian 1982 HLC Höxter 08.08.2014  Minden 

 
Stabhochsprung Männer M30 

  Rekord 3,62 Hundte Hosrt-Walter (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,62 Hundte, Hosrt-Walter 1961 TV "Jahn" Bad Driburg 12.09.1992  Holzminden 

 
Weitsprung Männer M30 

  Rekord 6,25 Kanbach Frank (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,25 (0,0)  Kanbach, Frank 1961 TV "Jahn" Bad Driburg 08.09.1991  Bad Driburg 

 
Dreisprung Männer M30 

  Rekord 12,27 Schulte Gilbert (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,27 
(0,0)  

Schulte, Gilbert 1959 LF Lüchtringen 25.09.1992  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M30 

  Rekord 13,88 Nakielski Josef (1961) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,88 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 18.06.1961  Brakel 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M30 

  Rekord 35,83 Nakielski Josef (1961) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,83 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 03.09.1961  Bad Driburg 

 
Steinstoß Männer M30 

  Rekord 8,45 Middeke Norbert (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,45 Middeke, Norbert 1961 TV "Jahn" Bad Driburg 06.09.1992  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 800g  Männer M30 

  Rekord 56,65 Nakielski Josef (1961) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56,65 Nakielski, Josef 1928 TV "Jahn" Bad Driburg 18.06.1961  Brakel 

männliche Jugend U20 
Jahrgang 1997 bis 1998 

 
100m männliche Jugend U20 

  Rekord 10,70 Kuma Thomas (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,7* 
(0,0)  

Kuma, Thomas 1969 LF Lüchtringen 21.09.1988  Holzminden 

 
200m männliche Jugend U20 



  Rekord 21,29 Eichmann Andreas (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,29 
(0,0)  

Eichmann, Andreas 1978 TV "Jahn" Bad Driburg 13.09.1997  Rostock 

 
400m männliche Jugend U20 

  Rekord 50,60 Kanbach Frank (1979) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,60 Kanbach, Frank 1961 TV "Jahn" Bad Driburg 20.04.1979  Bielefeld 

 
800m männliche Jugend U20 

  Rekord 1:52,34 Hildesheim Volker (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:52,34 Hildesheim, Volker 1970 LF Lüchtringen 23.07.1989  Dortmund 

 
1000m männliche Jugend U20 

  Rekord 2:26,98 Königstein Christian (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:26,98 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 05.06.2006  Heidelberg 

 
Meile männliche Jugend U20 

  Rekord 4:28,50 Beverungen Jonas (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:28,5*  Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 11.07.2009  Alfeld 

 
1500m männliche Jugend U20 

  Rekord 3:52,60 Königstein Christian (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:52,60 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 31.08.2006  Bergisch Gladbach 

 
3000m männliche Jugend U20 

  Rekord 8:43,14 Königstein Christian (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:43,14 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 31.07.2005  Braunschweig 

 
5000m männliche Jugend U20 

  Rekord 15:21,70 Fleischhauer Helge (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:21,7*  Fleischhauer, Helge 1968 Warburger TV 23.05.1985  Baunatal 

 
5 km - Straßenlauf männliche Jugend U20 

  Rekord 16:44 Rolf Lars (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:44 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.11.1988  Herten 

 
10000m männliche Jugend U20 

  Rekord 31:25,34 Fleischhauer Helge (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31:25,34 Fleischhauer, Helge 1968 LF Lüchtringen 26.04.1987  Lippstadt 

 
10 km - Straßenlauf männliche Jugend U20 

  Rekord 32:07 Beverungen Jonas (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:07 Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 14.11.2009  Oberaden 

 
15 km - Straßenlauf männliche Jugend U20 



  Rekord 52:28 Gemke Christian (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52:28 Gemke, Christian 1982 TuS "Teutonia" Vinsebeck 08.04.2000  Polch 

 
Halbmarathon - Straßenlauf männliche Jugend U20 

  Rekord 1:20:21 Fromme Patrick (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:20:21 Fromme, Patrick 1980 SV Brenkhausen-Bosseborn 01.03.1998  Frankfurt 

 
25km - Straßenlauf männliche Jugend U20 

  Rekord 1:39:13 Matthias Frank (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:39:13 Matthias, Frank 1970 WSV Beverungen 28.10.1989  Schieder 

 
Marathon - Straßenlauf männliche Jugend U20 

  Rekord 2:54:26 Müller Stefan (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:54:26 Müller, Stefan 1980 Non-Stop-Ultra 01.01.1999  Berlin 

 
110m Hürden: 0,991m  männliche Jugend U20 

  Rekord 16,10 Tewes Kai (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,10 
(0,0)  

Tewes, Kai 1972 TV "Jahn" Bad Driburg 29.09.1991  Warstein 

 
400m Hürden: 0,914m  männliche Jugend U20 

  Rekord 59,80 Möller Stefan (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59,80 Möller, Stefan 1984 LG Bauerkamp Warburg 14.06.2003  Menden 

 
2000m Hindernis: 0,914m  männliche Jugend U20 

  Rekord 5:58,28 Heine Christian (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:58,28 Heine, Christian 1969 LF Lüchtringen 18.06.1988  Lage 

 
4x100m männliche Jugend U20 

  Rekord 45,00 Piekacz Hans (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,0*  TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 18.06.1997 Höxter 
    Groddeck (1978) - Eichmann (1978) - Jäger (1978) - Groddeck (1979)  

 
3x1000m männliche Jugend U20 

  Rekord 7:39,02 Drüke Harald (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:39,02 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 23.07.1988 Frankfurt 
    Hildesheim (1970) - Fleischhauer (1956) - Heine (1969)  

 
10 km Gehen - Straßenlauf männliche Jugend U20 

  Rekord 44:20 Rolf Lars (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44:20 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 24.08.1991  Gladbeck 

 
Hochsprung männliche Jugend U20 

  Rekord 1,96 Babik Michael (1979) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,96 Babik, Michael 1963 DJK "Adler" Brakel 30.09.1979  Düsseldorf 



 
Stabhochsprung männliche Jugend U20 

  Rekord 3,70 Stork Reinhard (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,70 Stork, Reinhard 1971 SV Neuenheerse 07.06.1987  Bielefeld 

 
Weitsprung männliche Jugend U20 

  Rekord 6,79 Mittnacht Christian (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,79 (0,0)  Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 19.09.1987  Bad Driburg 

 
Dreisprung männliche Jugend U20 

  Rekord 13,65 Babik Michael (1979) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,65 
(0,0)  

Babik, Michael 1963 DJK "Adler" Brakel 08.09.1979  Bielefeld 

 
Kugelstoßen: 6000g  männliche Jugend U20 

  Rekord 14,33 Moreau Klaus (1982) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,33 Moreau, Klaus 1962 DJK "Adler" Brakel 05.09.1982  Bad Driburg 

 
Diskuswurf: 1750g  männliche Jugend U20 

  Rekord 40,73 Schäfers Sebastian (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,73 Schäfers, Sebastian 1981 TV "Jahn" Bad Driburg 17.06.2000  Gladbeck 

 
Hammerwurf: 6000g  männliche Jugend U20 

  Rekord 32,48 Witte Bertram (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,48 Witte, Bertram 1975 SV Neuenheerse 13.09.1992  Paderborn 

 
Speerwurf: 800g  männliche Jugend U20 

  Rekord 58,44 Moreau Klaus (1982) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58,44 Moreau, Klaus 1962 DJK "Adler" Brakel 13.06.1982  Homburg 

männliche Jugend U18 
Jahrgang 1999 bis 2000 

 
100m männliche Jugend U18 

  Rekord 11,00 Diesendorf Dimitri (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,0* 
(0,0)  

Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 02.06.2000  Hamm 

 
200m männliche Jugend U18 

  Rekord 23,00 Eichmann Andreas (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,0* 
(0,0)  

Eichmann, Andreas 1978 TV "Jahn" Bad Driburg 05.07.1995  Lemgo 

 
300m männliche Jugend U18 

  Rekord 37,08 Sauer Benedikt (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,08 Sauer, Benedikt 1976 LF Lüchtringen 06.06.1993  Dortmund 



 
400m männliche Jugend U18 

  Rekord 52,53 Heine Christian (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,53 Heine, Christian 1969 LF Lüchtringen 17.07.1986  Detmold 

 
800m männliche Jugend U18 

  Rekord 1:55,66 Königstein Christian (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:55,66 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 21.07.2004  Minden 

 
1000m männliche Jugend U18 

  Rekord 2:33,15 Königstein Christian (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:33,15 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 02.05.2004  Wetzlar 

 
Meile männliche Jugend U18 

  Rekord 4:47,10 Beverungen Jonas (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,1*  Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 14.07.2007  Bergkamen-Oberaden 

 
1500m männliche Jugend U18 

  Rekord 4:04,35 Beverungen Jonas (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04,35 Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 13.07.2007  Menden 

 
3000m männliche Jugend U18 

  Rekord 8:44,24 Beverungen Jonas (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:44,24 Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 01.09.2007  Mörfelden 

 
5000m männliche Jugend U18 

  Rekord 15:21,70 Fleischhauer Helge (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:21,7*  Fleischhauer, Helge 1968 Warburger TV 23.08.1985  Baunatal 

 
5 km - Straßenlauf männliche Jugend U18 

  Rekord 16:44 Rolf Lars (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:44 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.11.1988  Herten 

 
7,5 km - Straßenlauf männliche Jugend U18 

  Rekord 25:22 Rolf Lars (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25:22 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 10.03.1991  Waldbreitbach 

 
10000m männliche Jugend U18 

  Rekord 34:08,00 Gemke Christian (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34:08,0*  Gemke, Christian 1982 TuS "Teutonia" Vinsebeck 22.08.1999  Heiligenrode 

 
10 km - Straßenlauf männliche Jugend U18 

  Rekord 33:25 Beverungen Jonas (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33:25 Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 07.04.2007  Paderborn 



 
25km - Straßenlauf männliche Jugend U18 

  Rekord 1:43:08 Piskula Martin (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:43:08 Piskula, Martin 1976 TuS Ovenhausen 02.10.1993  Warburg 

 
110m Hürden: 0,914m  männliche Jugend U18 

  Rekord 15,52 Diesendorf Dimitri (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,52 
(0,0)  

Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 19.08.2000  Kamen 

 
400m Hürden: 0,84m  männliche Jugend U18 

  Rekord 1:01,76 Wasmuth Bernd (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:01,76 Wasmuth, Bernd 1971 LV Bördeland Borgentreich 01.06.1986  Dortmund 

 
1500m Hindernis männliche Jugend U18 

  Rekord 4:37,10 Heine Christian (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:37,1*  Heine, Christian 1969 LF Lüchtringen 22.09.1985  Paderborn 

 
2000m Hindernis: 0,914m  männliche Jugend U18 

  Rekord 6:43,61 Rolf Lars (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:43,61 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 03.06.1990  Ahlen 

 
4x100m männliche Jugend U18 

  Rekord 45,40 Piekacz Hans (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,4*  TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 31.05.1995 Lemgo 
    Welsing (1978) - Wiemers-Meyer (1982) - Witschorek (1988) - Wöstefeld (1977)  

 
3x1000m männliche Jugend U18 

  Rekord 8:13,93 Piekacz Hans (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:13,93 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 29.05.2003 Kaarst 
    Schneider (1986) - Königstein (1987) - Schnabel (1987)  

 
5000m Bahngehen männliche Jugend U18 

  Rekord 21:37,17 Rolf Lars (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:37,17 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 19.07.1991  Berlin 

 
10 km Gehen - Straßenlauf männliche Jugend U18 

  Rekord 44:20 Rolf Lars (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44:20 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 24.08.1991  Gladbeck 

 
Hochsprung männliche Jugend U18 

  Rekord 1,96 Babik Michael (1979) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,96 Babik, Michael 1963 DJK "Adler" Brakel 30.09.1979  Düsseldorf 

 
Stabhochsprung männliche Jugend U18 

  Rekord 3,70 Stork Reinhard (1987) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,70 Stork, Reinhard 1971 SV Neuenheerse 07.06.1987  Bielefeld 

 
Weitsprung männliche Jugend U18 

  Rekord 6,79 Mittnacht Christian (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,79 (0,0)  Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 19.09.1987  Bad Driburg 

 
Dreisprung männliche Jugend U18 

  Rekord 13,65 Babik Michael (1979) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,65 
(0,0)  

Babik, Michael 1963 DJK "Adler" Brakel 08.09.1979  Bielefeld 

 
Kugelstoßen: 5000g  männliche Jugend U18 

  Rekord 14,75 Diesendorf Dimitri (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,75 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 19.05.2000  Lemgo 

 
Diskuswurf: 1500g  männliche Jugend U18 

  Rekord 42,16 Peeers Emile (1975) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,16 Peeers, Emile 2000 DJK "Adler" Brakel 16.07.1975  Spa, B 

 
Hammerwurf: 5000g  männliche Jugend U18 

  Rekord 41,62 Witte Bertram (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,62 Witte, Bertram 1975 SV Neuenheerse 14.06.1992  Dortmund 

 
Speerwurf: 700g  männliche Jugend U18 

  Rekord 56,20 Moreau Klaus (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56,20 Moreau, Klaus 1962 DJK "Adler" Brakel 21.09.1980  Borgentreich 

Schüler M15 
Jahrgang 2001 bis 2001 

 
75m Schüler M15 

  Rekord 8,90 Hecker Falk (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,9* (0,0)  Hecker, Falk 1975 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 11.08.1990  Steinheim 

 
100m Schüler M15 

  Rekord 11,49 Mittnacht Christian (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,49 
(0,0)  

Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 27.09.1987  Baunatal 

 
300m Schüler M15 

  Rekord 39,20 Behler Maximilian (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,20 Behler, Maximilian 1989 LG Bauerkamp Warburg 20.06.1984  Baunatal 

 
400m Schüler M15 

  Rekord 53,94 Holtbrügge Tim (2016) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,94 Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 12.06.2016  Bad Salzuflen 

 
800m Schüler M15 

  Rekord 2:01,16 Holtbrügge Tim (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:01,16 Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 23.07.2016  Borken 

 
1000m Schüler M15 

  Rekord 2:42,13 Rolf Lars (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:42,13 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.09.1989  Hofgeismar 

 
Meile Schüler M15 

  Rekord 4:56,60 Hupp André (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:56,6*  Hupp, André 1994 LF Lüchtringen 11.07.2009  Alfeld 

 
1500m Schüler M15 

  Rekord 4:16,16 Königstein Christian (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:16,16 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 01.06.2002  Hagen 

 
2000m Schüler M15 

  Rekord 5:57,43 Königstein Christian (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:57,43 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 29.06.2001  Telgte 

 
3000m Schüler M15 

  Rekord 9:17,80 Königstein Christian (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:17,80 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 13.07.2002  Schweinfurt 

 
5000m Schüler M15 

  Rekord 17:16,34 Fromme Rüdiger (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17:16,34 Fromme, Rüdiger 1972 LF Lüchtringen 26.04.1987  Lippstadt 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M15 

  Rekord 16:44 Rolf Lars (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:44 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.11.1988  Herten 

 
10 km - Straßenlauf Schüler M15 

  Rekord 35:03 Beverungen Jonas (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35:03 Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 19.11.2005  Oberaden 

 
80m Hürden: 0,838m  Schüler M15 

  Rekord 11,64 Diesendorf Dimitri (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,64 
(0,0)  

Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 11.07.1998  Hannover 

 
4x75m Schüler M15 

  Rekord 38,40 Piekacz Hans (1996) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,4*  TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 27.09.1996 Bad Driburg 
    Diesendorf (1983) - Schäfers (1981) - Scholz (1981) - Altmann (1982)  

 
4x100m Schüler M15 

  Rekord 49,70 Rehrmann Peter (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,70 DJK "Adler" Brakel  DJK "Adler" Brakel 22.06.2008 Paderborn 
    Schlüter (1993) - Koch (1993) - Beine (1993) - Jax (1994)  

 
3x1000m Schüler M15 

  Rekord 8:43,44 Piekacz Hans (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:43,44 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 06.05.2001 Höxter 
    Schneider (1986) - Klodt (1986) - Königstein (1987)  

 
3000m Bahngehen Schüler M15 

  Rekord 13:18,70 Rolf Lars (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13:18,7*  Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 28.05.1989  Bielefeld 

 
5000m Bahngehen Schüler M15 

  Rekord 26:12,30 Rolf Lars (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26:12,3*  Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 28.05.1989  Neuselters 

 
Hochsprung Schüler M15 

  Rekord 1,90 Babik Michael (1978) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,90 Babik, Michael 1963 DJK "Adler" Brakel 15.10.1978  Kassel 

 
Weitsprung Schüler M15 

  Rekord 6,79 Mittnacht Christian (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,79 (0,0)  Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 19.09.1987  Bad Driburg 

 
Dreisprung Schüler M15 

  Rekord 12,59 Riethmüller Thomas (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,59 
(0,0)  

Riethmüller, Thomas 1977 SV Neuenheerse 12.07.1992  Bad Oeynhausen 

 
Kugelstoßen: 4000g  Schüler M15 

  Rekord 15,35 Diesendorf Dimitri (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,35 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 03.05.1998  Höxter 

 
Diskuswurf: 1000g  Schüler M15 

  Rekord 43,41 Diesendorf Dimitri (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,41 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 20.06.1998  Ahlen 

 
Hammerwurf: 4000g  Schüler M15 

  Rekord 31,78 Witte Bertram (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,78 Witte, Bertram 1975 SV Neuenheerse 26.08.1990  Ahlen 



 
Ballwurf: 200g  Schüler M15 

  Rekord 68,00 Büchter Lukas (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 68,00 Büchter, Lukas 1984 TV Steinheim 05.09.1999  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 600g  Schüler M15 

  Rekord 48,28 Wieners Carsten (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,28 Wieners, Carsten 1971 LV Bördeland Borgentreich 12.10.1986  Dortmund 

Schüler M14 
Jahrgang 2002 bis 2002 

 
75m Schüler M14 

  Rekord 9,10 Hecker Falk (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,1* (0,0)  Hecker, Falk 1975 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 14.10.1989  Holzminden 

 
100m Schüler M14 

  Rekord 12,14 Mittnacht Christian (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,14 
(0,0)  

Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 15.06.1986  Ahlen 

 
300m Schüler M14 

  Rekord 41,27 Holtbrügge Jan (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,27 Holtbrügge, Jan 1999 LF Lüchtringen 04.08.2013  Uslar 

 
800m Schüler M14 

  Rekord 2:07,14 Holtbrügge Tim (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:07,14 Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 05.09.2015  Kamen 

 
1000m Schüler M14 

  Rekord 2:45,40 Kleine Frank (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:45,40 Kleine, Frank 1971 TV Steinheim 10.08.1985  Arnsberg 

 
1500m Schüler M14 

  Rekord 5:37,30 Kleine Matthias (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:37,3*  Kleine, Matthias 1983 LF Lüchtringen 28.09.1997  Höxter 

 
2000m Schüler M14 

  Rekord 5:57,43 Königstein Christian (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:57,43 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 29.06.2001  Telgte 

 
3000m Schüler M14 

  Rekord 9:27,30 Königstein Christian (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:27,3*  Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 07.10.2001  Dortmund 

 



5 km - Straßenlauf Schüler M14 
  Rekord 16:44 Rolf Lars (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:44 Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 27.11.1988  Herten 

 
10 km - Straßenlauf Schüler M14 

  Rekord 35:48 Fromme Rüdiger (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35:48 Fromme, Rüdiger 1972 LF Lüchtringen 29.03.1986  Paderborn 

 
80m Hürden: 0,838m  Schüler M14 

  Rekord 12,44 Diesendorf Dimitri (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,44 
(0,0)  

Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 14.09.1997  Blomberg 

 
3000m Bahngehen Schüler M14 

  Rekord 16:38,60 Rolf Lars (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:38,6*  Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 23.10.1988  Warburg 

 
Hochsprung Schüler M14 

  Rekord 1,82 Babik Michael (1974) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,82 Babik, Michael 1963 DJK "Adler" Brakel 16.10.1974  Kassel 

 
Stabhochsprung Schüler M14 

  Rekord 1,35 Schäfers Sebastian (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,35 Schäfers, Sebastian 1981 TV "Jahn" Bad Driburg 28.05.1995  Bad Driburg 

 
Weitsprung Schüler M14 

  Rekord 6,29 Mittnacht Christian (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,29 (0,0)  Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 05.07.1986  Hösbach 

 
Dreisprung Schüler M14 

  Rekord 10,61 Bowinkelmann Marc (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,61 
(0,0)  

Bowinkelmann, Marc 1975 DJK "Adler" Brakel 17.06.1989  Arnberg 

 
Kugelstoßen: 4000g  Schüler M14 

  Rekord 14,25 Mittnacht Christian (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,25 Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 03.10.1986  Warburg 

 
Diskuswurf: 1000g  Schüler M14 

  Rekord 33,62 Diesendorf Dimitri (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,62 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 10.05.1997  Bielefeld 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M14 

  Rekord 63,00 Silber Michael (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 63,00 Silber, Michael 1975 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 08.06.1989  Kollerbeck 



 
Speerwurf: 600g  Schüler M14 

  Rekord 43,20 Diesendorf Dimitri (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,20 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 29.06.1997  Kassel 

Schüler M13 
Jahrgang 2003 bis 2003 

 
75m Schüler M13 

  Rekord 9,83 Jax Alexander (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,83 (0,0)  Jax, Alexander 1994 DJK "Adler" Brakel 08.09.2007  Paderborn 

 
800m Schüler M13 

  Rekord 2:17,83 Holtbrügge Tim (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:17,83 Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 07.09.2014  Bad Driburg 

 
1000m Schüler M13 

  Rekord 2:51,50 Königstein Christian (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:51,5*  Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 28.05.2000  Höxter 

 
2000m Schüler M13 

  Rekord 6:09,54 Königstein Christian (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:09,54 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 24.09.2000  Hamburg 

 
3000m Schüler M13 

  Rekord 10:19,52 Englisch Klaus-Uwe (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:19,52 Englisch, Klaus-Uwe 1976 TuS Westheim 06.09.1989  Menden 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M13 

  Rekord 18:58 Holtbrügge Tim (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:58 Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 08.11.2014  Oberaden 

 
10 km - Straßenlauf Schüler M13 

  Rekord 38:05 Fromme Rüdiger (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38:05 Fromme, Rüdiger 1972 LF Lüchtringen 06.04.1985  Paderborn 

 
60m Hürden: 0,762m  Schüler M13 

  Rekord 11,09 Diesendorf Dimitri (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,7*  Meier, Michael 1974 LV Bördeland Borgentreich 16.05.1986  Baunatal 

 11,09 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 08.09.1996  Blomberg 

 
4x50m Schüler M13 

  Rekord 27,00 Giefers Christoph (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,0*  HLC Höxter  HLC Höxter 03.07.1993 Blomberg 



    Rakebrand (1980) - Brunne (1981) - Gonzaga (1980) - Dewender (1981)  

 
4x75m Schüler M13 

  Rekord 43,29 Drüke Harald (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,29 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 06.06.2004 Bad Driburg 
    Fischer (1991) - Epp (1991) - Ummen (1992) - Knoche (1992)  

 
3x800m Schüler M13 

  Rekord 8:32,97 Piekacz Hans (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:32,97 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 31.05.2015 Höxter 
    Kluwe (2004) - Nolting (2003) - Lessmann (2004)  

 
2000m Bahngehen Schüler M13 

  Rekord 13:08,03 Dietrich Sören (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13:08,03 Dietrich, Sören 1978 SV Neuenheerse 19.09.1989  Bielefeld 

 
Hochsprung Schüler M13 

  Rekord 1,64 Junker Martin (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,64 Junker, Martin 1978 TV Steinheim 21.09.1991  Bad Salzuflen 

 
Weitsprung Schüler M13 

  Rekord 5,65 Diesendorf Dimitri (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,65 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 05.05.1996  Höxter 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schüler M13 

  Rekord 13,55 Diesendorf Dimitri (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,55 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 24.11.1996  Paderborn 

 
Diskuswurf: 750g  Schüler M13 

  Rekord 31,52 Diesendorf Dimitri (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,52 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 08.09.1996  Blomberg 

 
Hammerwurf: 3000g  Schüler M13 

  Rekord 14,70 Meier Michael (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,70 Meier, Michael 1974 LV Bördeland Borgentreich 13.04.1986  Nammen 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M13 

  Rekord 59,00 Witte Bertram (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59,00 Witte, Bertram 1975 SV Neuenheerse 17.09.1988  Büren 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M13 

  Rekord 46,00 Weber Steven (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,00 Weber, Steven 1984 LF Lüchtringen 31.05.1997  Oberaden 

 
Speerwurf: 400g  Schüler M13 

  Rekord 36,74 Diesendorf Dimitri (1996) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,74 Diesendorf, Dimitri 1983 TV "Jahn" Bad Driburg 08.09.1996  Blomberg 

Schüler M12 
Jahrgang 2004 bis 2004 

 
75m Schüler M12 

  Rekord 10,37 Fischer Jonas (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,37 
(0,0)  

Fischer, Jonas 1991 LF Lüchtringen 06.07.2003  Blomberg 

 
800m Schüler M12 

  Rekord 2:26,27 Holtbrügge Tim (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:26,27 Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 07.07.2013  Blomberg 

 
1000m Schüler M12 

  Rekord 3:01,18 Königstein Christian (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:01,18 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 19.09.1999  Paderborn 

 
2000m Schüler M12 

  Rekord 6:27,18 Königstein Christian (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:27,18 Königstein, Christian 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 26.09.1999  Hagen 

 
3000m Schüler M12 

  Rekord 10:24,90 Rolf Lars (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:24,9*  Rolf, Lars 1974 LV Bördeland Borgentreich 26.07.1986  Obersuhl 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M12 

  Rekord 20:32 Struck René (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:32 Struck, René 1995 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 07.04.2007  Paderborn 

 
10 km - Straßenlauf Schüler M12 

  Rekord 39:45 Fischer Sebastian (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39:45 Fischer, Sebastian 1995 LF Lüchtringen 07.04.2007  paderborn 

 
60m Hürden: 0,762m  Schüler M12 

  Rekord 11,50 Heine Daniel (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,5*  Heine, Daniel 1976 LF Lüchtringen 24.09.1988  Holzminden 

 
Hochsprung Schüler M12 

  Rekord 1,53 Stork Reinhard (1982) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,53 Stork, Reinhard 1971 SV Neuenheerse 12.09.1982  Paderborn 

 
Weitsprung Zone Schüler M12 

  Rekord 5,03 Mittnacht Christian (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 5,03 Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 23.09.1984  Werl 

 
Weitsprung Schüler M12 

  Rekord 5,06 Minah Jakob (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,06 Minah, Jakob 1982 TV Steinheim 25.09.1994  Paderborn 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schüler M12 

  Rekord 10,23 Scherfose Patrick (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,23 Scherfose, Patrick 1991 HLC Höxter 11.10.2003  Uslar 

 
Diskuswurf: 750g  Schüler M12 

  Rekord 23,20 Scherfose Patrick (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,20 Scherfose, Patrick 1991 HLC Höxter 11.10.2003  Uslar 

 
Hammerwurf: 3000g  Schüler M12 

  Rekord 14,70 Meier Michael (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,70 Meier, Michael 1974 LV Bördeland Borgentreich 13.04.1986  Nammen 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M12 

  Rekord 57,00 Mittnacht Christian (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,00 Mittnacht, Christian 1972 Warburger TV 07.10.1984  Baunatal 

 
Speerwurf: 400g  Schüler M12 

  Rekord 31,37 Klink Richard (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,37 Klink, Richard 2191 HLC Höxter 11.10.2003  Uslar 

Schüler M11 
Jahrgang 2005 bis 2005 

 
50m Schüler M11 

  Rekord 7,61 Scherfose Patrick (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,2*  Riethmüller, Peter 1980 SV Neuenheerse 04.05.1991  Warburg 

 7,61 Scherfose, Patrick 1991 HLC Höxter 28.09.2002  Holzminden 

 
75m Schüler M11 

  Rekord 11,07 Hillebrand Lars (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,07 Hillebrand, Lars 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 07.07.2013  Blomberg 

 
800m Schüler M11 

  Rekord 2:38,30 Holtbrügge Tim (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:38,3*  Holtbrügge, Tim 2001 LF Lüchtringen 07.07.2012  Paderborn 

 
1000m Schüler M11 

  Rekord 3:08,80 Englisch Klaus-Uwe (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 3:08,8*  Englisch, Klaus-Uwe 1976 TuS Westheim 14.09.1987  Bad Driburg 

 
2000m Schüler M11 

  Rekord 6:36,30 Englisch Klaus-Uwe (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:36,3*  Englisch, Klaus-Uwe 1976 TuS Westheim 16.09.1987  Menden 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M11 

  Rekord 22:33 Wagemann Jan-Erik (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22:33 Wagemann, Jan-Erik 1998 HLC Höxter 11.04.2009  Paderborn 

 
10 km - Straßenlauf Schüler M11 

  Rekord 40:18 Fischer Sebastian (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:18 Fischer, Sebastian 1995 LF Lüchtringen 18.11.2006  Oberaden 

 
60m Hürden: 0,762m  Schüler M11 

  Rekord 11,40 Brett Luis (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,4*  Brett, Luis 2001 HLC Höxter 07.07.2012  Paderborn 

 
4x50m Schüler M11 

  Rekord 30,00 Drüke Harald (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,0*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 25.08.1990 Höxter 
    Schulte (1979) - Grimm (1979) - Franke (1980) - Schafer (1979)  

 
3x1000m Schüler M11 

  Rekord 10:18,30 Drüke Harald (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:18,3*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 27.09.1980 Bönen 
    Heinemeier (1969) - Holtkamp (1970) - Heine (1969)  

 
Hochsprung Schüler M11 

  Rekord 1,30 Reger Till (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,30 Reger, Till 1993 TV "Jahn" Bad Driburg 06.06.2004  Bad Driburg 

 
Weitsprung Zone Schüler M11 

  Rekord 4,71 Scherfose Patrick (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,71 Scherfose, Patrick 1991 HLC Höxter 28.09.2002  Holzminden 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M11 

  Rekord 50,50 Urban Marco (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,50 Urban, Marco 1988 TV "Jahn" Bad Driburg 06.06.1999  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M11 

  Rekord 55,00 Wiemers-Meyer Florian (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,00 Wiemers-Meyer, Florian 1982 TV "Jahn" Bad Driburg 05.07.1992  Höxter 

Schüler M10 
Jahrgang 2006 bis 2006 



 
50m Schüler M10 

  Rekord 7,40 Riethmüller Thomas (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,4*  Riethmüller, Thomas 1977 SV Neuenheerse 04.10.1987  Dortmund 

 
800m Schüler M10 

  Rekord 2:42,07 Nolting Tom (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:42,07 Nolting, Tom 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 29.05.2013  Höxter 

 
1000m Schüler M10 

  Rekord 3:17,80 Englisch Klaus-Uwe (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:17,8*  Englisch, Klaus-Uwe 1976 TuS Westheim 28.06.1986  Dortmund 

 
2000m Schüler M10 

  Rekord 7:32,60 Englisch Norman (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:32,6*  Englisch, Norman 1980 TuS Westheim 09.05.1990  Borgentreich 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M10 

  Rekord 24:21 Siepler Carsten (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24:21 Siepler, Carsten 2002 LF Lüchtringen 07.04.2012  Paderborn 

 
Hochsprung Schüler M10 

  Rekord 1,28 Schafer Marc (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,28 Schafer, Marc 1979 LF Lüchtringen 23.09.1989  Lüchtringen 

 
Weitsprung Zone Schüler M10 

  Rekord 4,35 Scherfose Patrick (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,35 Scherfose, Patrick 1991 HLC Höxter 24.05.2001  Höxter 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M10 

  Rekord 45,00 Hartweg Marcel (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,00 Hartweg, Marcel 1989 TV "Jahn" Bad Driburg 19.09.1999  Paderborn 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M10 

  Rekord 55,00 Wiemers-Meyer Florian (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,00 Wiemers-Meyer, Florian 1982 TV "Jahn" Bad Driburg 05.07.1994  Höxter 

Schüler M9 
Jahrgang 2007 bis 2007 

 
50m Schüler M9 

  Rekord 7,80 Dewender Frank (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,8*  Dewender, Frank 1981 HLC Höxter 10.06.1990  Brakel 

 



800m Schüler M9 
  Rekord 2:45,51 Helpenstein Maximilian (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:45,51 Helpenstein, Maximilian 2007 DJK "Adler" Brakel 10.06.2016  Höxter 

 
1000m Schüler M9 

  Rekord 3:34,12 Fischer Sebastian (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:34,12 Fischer, Sebastian 1995 LF Lüchtringen 19.09.2004  Warburg 

 
2000m Schüler M9 

  Rekord 7:55,30 Beverungen Jonas (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:55,3*  Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 16.10.1999  Uslar 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M9 

  Rekord 24:15 Gersch Matti (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24:15 Gersch, Matti 2007 TuS Ovenhausen 26.03.2016  Paderborn 

 
4x50m Schüler M9 

  Rekord 32,70 Saage Ansgar (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,7*  TV Steinheim  TV Steinheim 08.09.1993 Höxter 
    Stieneke (1981) - Büchter (1984) - Kroop (1984) - Müller (1984)  

 
Hochsprung Schüler M9 

  Rekord 1,10 Heine Daniel (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,10 Heine, Daniel 1976 LF Lüchtringen 23.08.1985  Lüchtringen 

 
Weitsprung Zone Schüler M9 

  Rekord 4,00 Stieneke Michael (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,00 Stieneke, Michael 1984 TV Steinheim 09.05.1993  Höxter 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M9 

  Rekord 30,00 Spieker Thomas (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,00 Spieker, Thomas 1991 HLC Höxter 06.05.2000  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M9 

  Rekord 48,70 Wiemers-Meyer Florian (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,70 Wiemers-Meyer, Florian 1982 TV "Jahn" Bad Driburg 15.06.1991  Höxter 

Schüler M8 
Jahrgang 2008 bis 2008 

 
50m Schüler M8 

  Rekord 7,20 Kukla Jan (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,20 Kukla, Jan 1982 TV Steinheim 03.09.1995  Bad Driburg 

 



800m Schüler M8 
  Rekord 2:57,06 Lessmann Simon (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:57,06 Lessmann, Simon 2004 TV "Jahn" Bad Driburg 06.06.2012  Höxter 

 
1000m Schüler M8 

  Rekord 3:50,50 Beverungen Jonas (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:50,5*  Beverungen, Jonas 1990 LF Lüchtringen 17.06.1998  Höxter 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M8 

  Rekord 39:43 Thorben Ewald (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39:43 Thorben, Ewald 1994 SV "Rot/Weiß" Alhausen 09.03.2002  Alhausen 

 
4x50m Schüler M8 

  Rekord 35,63 Giefers Christoph (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,63 HLC Höxter  HLC Höxter 11.07.2010 Brakel 
    Bast (2002) - Vagedes (2002) - Brett (2001) - Krog (2001)  

 
Hochsprung Schüler M8 

  Rekord 0,95 Freitag Daniel (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 0,95 Freitag, Daniel 1986 TV "Jahn" Bad Driburg 17.09.1994  Höxter 

 
Weitsprung Zone Schüler M8 

  Rekord 4,65 Kukla Jan (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,65 Kukla, Jan 1982 TV Steinheim 03.09.1995  Bad Driburg 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M8 

  Rekord 29,00 Klink Richard (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,00 Klink, Richard 2191 HLC Höxter 06.06.1999  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M8 

  Rekord 45,70 Wiemers-Meyer Florian (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,70 Wiemers-Meyer, Florian 1982 TV "Jahn" Bad Driburg 18.08.1990  Vörden 

Schüler M7 
Jahrgang 2009 bis 2009 

 
50m Schüler M7 

  Rekord 9,14 Krog Camillo (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,14 Krog, Camillo 2006 HLC Höxter 29.06.2013  Höxter 

 
800m Schüler M7 

  Rekord 3:24,42 Hesse Jannes (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:24,42 Hesse, Jannes 2006 LF Lüchtringen 29.05.2013  Höxter 

 



4x50m Schüler M7 
  Rekord 41,74 Drüke Harald (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,74 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 09.06.2013 Borgentreich 
    Schoppmeier (2006) - Hesse (2006) - Geisler (2006) - Siepler (2007)  

 
Hochsprung Schüler M7 

  Rekord 0,85 Ummen Jonathan (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 0,85 Ummen, Jonathan 1992 LF Lüchtringen 28.08.1999  Lüchtringen 

 
Weitsprung Zone Schüler M7 

  Rekord 2,89 Krog Camillo (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,89 Krog, Camillo 2006 HLC Höxter 05.05.2013  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M7 

  Rekord 26,00 Hübner Till (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,00 Hübner, Till 2000 TV Steinheim 02.09.2007  Bad Driburg 

Schüler M6 
Jahrgang 2010 bis 2010 

 
50m Schüler M6 

  Rekord 9,31 Krog Camillo (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,31 Krog, Camillo 2006 HLC Höxter 02.09.2012  Bad Driburg 

 
800m Schüler M6 

  Rekord 3:24,83 Helpenstein Maximilian (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:24,83 Helpenstein, Maximilian 2007 DJK "Adler" Brakel 15.09.2013  Bad Driburg 

 
Weitsprung Zone Schüler M6 

  Rekord 2,83 Rox Felix (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,83 Rox, Felix 2000 DJK "Adler" Brakel 20.08.2006  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M6 

  Rekord 20,50 Ummen Jonathan (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20,50 Ummen, Jonathan 1992 LF Lüchtringen 06.09.1998  Bad Driburg 

Schüler M5 
Jahrgang 2011 bis 2011 

 
50m Schüler M5 

  Rekord 12,66 Nolte Jona (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,66 Nolte, Jona 2007 LF Lüchtringen 06.05.2012  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M5 

  Rekord 8,00 Nolte Jona (2012) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,00 Nolte, Jona 2007 LF Lüchtringen 06.05.2012  Höxter 

Frauen 
Jahrgang 1987 bis 1993 

 
100m Frauen 

  Rekord 11,80 Bockelmann Marie-Luise (1977) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,8* 
(0,0)  

Bockelmann, Marie-Luise 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 03.07.1977  Dortmund 

 
200m Frauen 

  Rekord 23,90 Bockelmann Marie-Luise (1977) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,9* 
(0,0)  

Bockelmann, Marie-Luise 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 02.07.1977  Dortmund 

 
400m Frauen 

  Rekord 57,33 Micus Anja (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,33 Micus, Anja 2000 HLC Höxter 04.07.1980  Lage 

 
800m Frauen 

  Rekord 2:08,40 Knoke Alexandra (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:08,40 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 15.06.1995  Nürnberg 

 
1000m Frauen 

  Rekord 2:46,22 Knoke Alexandra (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:46,22 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 25.06.1995  Dortmund 

 
1500m Frauen 

  Rekord 4:21,43 Knoke Alexandra (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:21,43 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 10.06.1995  Mannheim 

 
3000m Frauen 

  Rekord 9:31,62 Fromme Carmen (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:31,62 Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 01.06.1988  Koblenz 

 
5000m Frauen 

  Rekord 18:02,77 Kreis Marianne (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:02,77 Kreis, Marianne 1939 SV Neuenheerse 20.07.1984  Itzehohe 

 
5 km - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 21:18 Rheker Lisa (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:18 Rheker, Lisa 1983 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 07.04.2007  Paderborn 

 
10000m Frauen 

  Rekord 37:37,11 Rahns Jutta (1999) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37:37,11 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 23.04.1999  Menden 

 
10 km - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 36:27 Fromme Carmen (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:27 Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 25.03.1989  Paderborn 

 
15 km - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 58:59 Gröppel Annegret (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58:59 Gröppel, Annegret 1967 Non-Stop-Ultra 11.02.1995  Hamm 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 1:26:09 Gröppel Annegret (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:26:09 Gröppel, Annegret 1967 Non-Stop-Ultra 25.02.1995  Hamm 

 
Halbmarathon Mannschaft - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 6:29:58 Graßhoff Otto (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:29:58 LG Bauerkamp Warburg  LG Bauerkamp Warburg 15.04.2006 Paderborn 
    Nolte (1997),2:12:57  

 
Marathon - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 3:09:30 Müller Alexandra (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:09:30 Müller, Alexandra 1982 Non-Stop-Ultra 02.05.2004  Hannover 

 
100m Hürden: 0,838m  Frauen 

  Rekord 16,10 Wieners Sandra (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,1* 
(0,0)  

Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 11.05.1986  Göttingen 

 
400m Hürden: 0,762m  Frauen 

  Rekord 1:03,70 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03,70 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 21.06.1986  Lage 

 
4x100m Frauen 

  Rekord 51,40 Drüke Harald (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51,4*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 25.05.1986 Holzminden 
    Lorkowski (1970) - Müller (1971) - Fromme (1970) - Geller (1900)  

 
4x400m Frauen 

  Rekord 3:59,22 Rahns Jutta (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:59,22 LAV Höxter  LAV Höxter 17.08.1985 Lage 
    Hartmann (1967) - Czech (1965) - Hylla (1968) - Schmitz (1965)  

 
3x800m Frauen 

  Rekord 6:42,09 Drüke Harald (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:42,09 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 18.06.1989 Arnsberg 
    Busse (1970) - Fleischhauer (1973) - Fromme (1970)  



 
10 km Gehen - Straßenlauf Frauen 

  Rekord 1:06:38 Gualchierotti Barbara (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:06:38 Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 09.10.1988  Paderborn 

 
Hochsprung Frauen 

  Rekord 1,70 Schulz Bettina (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,70 Schulz, Bettina 2000 DJK "Adler" Brakel 27.04.1980  Holzminden 

 
Stabhochsprung Frauen 

  Rekord 1,50 Büchsenschütz Monika (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,50 Büchsenschütz, Monika 1958 SV Germania Rimbeck 31.05.1998  Paderborn 

 1,50 Büchsenschütz, Monika 1958 SV Germania Rimbeck 31.05.1998  Paderborn 

 
Weitsprung Frauen 

  Rekord 5,68 Thöne Cornelia (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,68 (0,0)  Thöne, Cornelia 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 07.09.1980  Bad Driburg 

 
Dreisprung Frauen 

  Rekord 10,44 Schulte Christina (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,44 
(0,0)  

Schulte, Christina 1982 LF Lüchtringen 13.09.1997  Blomberg 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen 

  Rekord 12,76 Queren Daniela (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,76 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 23.05.1990  Lage 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen 

  Rekord 34,90 Queren Daniela (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,90 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 25.04.1992  Holzminden 

 
Speerwurf: 600g  Frauen 

  Rekord 50,30 Queren Daniela (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,30 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 21.10.1991  Höxter 

Frauen W75 
Jahrgang 1937 bis 1941 

 
100m Frauen W75 

  Rekord 22,54 Wilmes Hannelore (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,54 
(0,0)  

Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 22.05.2016  Gladbeck 

 
Weitsprung Frauen W75 

  Rekord 2,28 Wilmes Hannelore (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 2,28 (0,0)  Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 22.05.2016  Gladbeck 

 
Kugelstoßen: 2000g  Frauen W75 

  Rekord 7,58 Schäfers Marlis (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,58 Schäfers, Marlis 1938 TuS "Teutonia" Vinsebeck 05.05.2013  Höxter 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W75 

  Rekord 15,10 Wilmes Hannelore (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,10 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 23.04.2016  Höxter 

 
Hammerwurf: 3000g  Frauen W75 

  Rekord 21,71 Wilmes Hannelore (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,71 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 25.09.2016  Holzminden 

 
Speerwurf: 400g  Frauen W75 

  Rekord 13,26 Wilmes Hannelore (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,26 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 25.04.2015  Höxter 

Frauen W70 
Jahrgang 1942 bis 1946 

 
100m Frauen W70 

  Rekord 18,83 Wilmes Hannelore (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,83 
(0,0)  

Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 27.06.2010  Paderborn 

 
5000m Frauen W70 

  Rekord 28:55,00 Gröppel Irene (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28:55,0*  Gröppel, Irene 1920 Non-Stop-Ultra 06.06.1990  Borgentreich 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W70 

  Rekord 57:43 Gröppel Irene (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57:43 Gröppel, Irene 1920 Non-Stop-Ultra 30.03.1991  Paderborn 

 
Weitsprung Frauen W70 

  Rekord 2,91 Wilmes Hannelore (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,91 (0,0)  Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 27.06.2010  Paderborn 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W70 

  Rekord 7,35 Schäfers Marlis (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,35 Schäfers, Marlis 1938 TuS "Teutonia" Vinsebeck 02.05.2010  Höxter 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W70 

  Rekord 15,44 Wilmes Hannelore (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,44 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 24.04.2010  Höxter 



 
Hammerwurf: 3000g  Frauen W70 

  Rekord 16,11 Wilmes Hannelore (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,11 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 11.10.2014  Holzminden 

 
Speerwurf: 400g  Frauen W70 

  Rekord 16,57 Wilmes Hannelore (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,57 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 13.05.2010  Minden 

Frauen W65 
Jahrgang 1947 bis 1951 

 
100m Frauen W65 

  Rekord 18,91 Wilmes Hannelore (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,91 
(0,0)  

Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 16.08.2008  Uslar 

 
Weitsprung Frauen W65 

  Rekord 2,90 Wilmes Hannelore (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,90 (0,0)  Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 04.05.2008  Höxter 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W65 

  Rekord 7,26 Schäfers Marlis (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,26 Schäfers, Marlis 1938 TuS "Teutonia" Vinsebeck 20.07.2003  Bad Driburg 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W65 

  Rekord 16,96 Wilmes Hannelore (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,96 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 16.08.2008  Uslar 

 
Speerwurf: 400g  Frauen W65 

  Rekord 15,14 Wilmes Hannelore (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,14 Wilmes, Hannelore 1940 HLC Höxter 26.04.2008  Höxter 

Frauen W60 
Jahrgang 1952 bis 1956 

 
3000m Frauen W60 

  Rekord 13:04,10 Müller Ursula (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13:04,10 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 02.09.2007  Bad Driburg 

 
5000m Frauen W60 

  Rekord 25:32,43 Müller Ursula (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25:32,43 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 19.04.2013  Warburg 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W60 



  Rekord 49:56 Müller Ursula (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49:56 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 03.05.2014  Delbrück 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W60 

  Rekord 1:54:44 Drüke Katja (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:54:44 Drüke, Katja 1952 Non-Stop-Ultra 04.10.2015  Bremen 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W60 

  Rekord 4:41:24 Götz Sylvia (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:41:24 Götz, Sylvia 1953 Non-Stop-Ultra 28.04.2013  Düsseldorf 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W60 

  Rekord 7,73 Schäfers Marlis (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,73 Schäfers, Marlis 1938 TuS "Teutonia" Vinsebeck 06.09.1998  Bad Driburg 

Frauen W55 
Jahrgang 1957 bis 1961 

 
200m Frauen W55 

  Rekord 34,34 Gualchierotti Barbara (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,34 
(0,0)  

Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 31.05.1993  Lüdenscheid 

 
400m Frauen W55 

  Rekord 1:16,62 Gualchierotti Barbara (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:16,62 Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 27.08.1993  Minden 

 
3000m Frauen W55 

  Rekord 13:04,10 Müller Ursula (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13:04,10 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 02.09.2007  Bad Driburg 

 
5000m Frauen W55 

  Rekord 23:54,94 Müller Ursula (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23:54,94 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 11.07.2007  Minden 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W55 

  Rekord 47:14 Müller Ursula (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47:14 Müller, Ursula 1952 Non-Stop-Ultra 07.04.2007  Paderborn 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W55 

  Rekord 1:50:33 Götz Sylvia (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:50:33 Götz, Sylvia 1953 Non-Stop-Ultra 03.04.2010  Paderborn 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W55 

  Rekord 4:03:15 Götz Sylvia (2009) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:03:15 Götz, Sylvia 1953 Non-Stop-Ultra 13.09.2009  Münster 

 
Weitsprung Frauen W55 

  Rekord 3,56 Nilling Rosemarie (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,56 (0,0)  Nilling, Rosemarie 1935 TV "Jahn" Bad Driburg 07.09.1991  Bad Driburg 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W55 

  Rekord 8,32 Schäfers Marlis (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,32 Schäfers, Marlis 1938 TuS "Teutonia" Vinsebeck 28.05.1995  Bad Driburg 

Frauen W50 
Jahrgang 1962 bis 1966 

 
100m Frauen W50 

  Rekord 14,80 Gualchierotti Barbara (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,8* 
(0,0)  

Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 13.06.1990  Brakel 

 
200m Frauen W50 

  Rekord 32,85 Flemming-Schmidt Petra (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,85 
(0,0)  

Flemming-Schmidt, Petra 1956 TV "Jahn" Bad Driburg 02.06.2006  Lemgo 

 
800m Frauen W50 

  Rekord 3:07,04 Flemming-Schmidt Petra (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:07,04 Flemming-Schmidt, Petra 1956 TV "Jahn" Bad Driburg 24.05.2006  Brakel 

 
1500m Frauen W50 

  Rekord 6:34,92 Christoph Gudrun (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:34,92 Christoph, Gudrun 1959 LF Lüchtringen 09.09.2009  Greene 

 
2000m Frauen W50 

  Rekord 10:41,40 Dittombee Mathilde (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:41,4*  Dittombee, Mathilde 1939 TV Steinheim 13.08.1989  Steinheim 

 
3000m Frauen W50 

  Rekord 13:25,90 Gualchierotti Barbara (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13:25,9*  Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 04.10.1989  Brackwede 

 
5 km - Straßenlauf Frauen W50 

  Rekord 23:39 Beine Bernadette (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23:39 Beine, Bernadette 1962 Non-Stop-Ultra 10.05.2013  Schloss Neuhaus 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W50 

  Rekord 46:11 Götz Sylvia (2003) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:11 Götz, Sylvia 1953 Non-Stop-Ultra 19.04.2003  Paderborn 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W50 

  Rekord 1:45:21 Schüler-Spieker He (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:45:21 Schüler-Spieker, He 1951 TV "Jahn" Bad Driburg 04.11.2001  Verl 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W50 

  Rekord 3:45:53 Smidt Dorle (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:45:53 Smidt, Dorle 1962 Non-Stop-Ultra 13.10.2012  Essen 

 
5000m Bahngehen Frauen W50 

  Rekord 32:29,70 Gualchierotti Barbara (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:29,7*  Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 21.08.1988  Lippstadt 

 
10 km Gehen - Straßenlauf Frauen W50 

  Rekord 1:06:38 Gualchierotti Barbara (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:06:38 Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 09.10.1988  Paderborn 

 
Hochsprung Frauen W50 

  Rekord 1,15 Gualchierotti Barbara (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,15 Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 23.05.1988  Lüdenscheid 

 
Weitsprung Frauen W50 

  Rekord 4,24 Schäfers Marlis (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,24 (0,0)  Schäfers, Marlis 1938 TuS "Teutonia" Vinsebeck 10.06.1990  Brakel 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W50 

  Rekord 9,21 Graefe Grit (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,21 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 25.04.2015  Höxter 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W50 

  Rekord 19,64 Graefe Grit (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,64 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 10.10.2015  Holzminden 

 
Hammerwurf: 3000g  Frauen W50 

  Rekord 27,18 Graefe Grit (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,18 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 10.10.2015  Holzminden 

 
Speerwurf: 400g  Frauen W50 

  Rekord 23,32 Graefe Grit (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,32 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 31.07.2016  Uslar 

Frauen W45 
Jahrgang 1967 bis 1971 



 
100m Frauen W45 

  Rekord 14,61 Graefe Grit (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,61 
(0,0)  

Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 27.06.2010  Paderborn 

 
200m Frauen W45 

  Rekord 30,69 Graefe Grit (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,69 
(0,0)  

Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 26.06.2011  Ahlen 

 
400m Frauen W45 

  Rekord 1:13,38 Gualchierotti Barbara (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:13,38 Gualchierotti, Barbara 1938 LV Bördeland Borgentreich 18.07.1987  München 

 
800m Frauen W45 

  Rekord 2:44,20 Guntermann Joanna (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:44,20 Guntermann, Joanna 1964 TV "Jahn" Bad Driburg 10.06.2011  Höxter 

 
Meile Frauen W45 

  Rekord 7:13,80 Knop-Volacek Sonja (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:13,8*  Knop-Volacek, Sonja 1965 LF Lüchtringen 11.07.2009  Alsfeld 

 
1500m Frauen W45 

  Rekord 5:47,32 Rheker Margret (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:47,32 Rheker, Margret 1957 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 09.06.2004  Höxter 

 
3000m Frauen W45 

  Rekord 13:21,06 Menne Christiane (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13:21,06 Menne, Christiane 1957 SV "Rot/Weiß" Alhausen 08.09.2002  Bad Driburg 

 
5000m Frauen W45 

  Rekord 22:17,45 Rheker Margret (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22:17,45 Rheker, Margret 1957 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 24.05.2006  Brakel 

 
5 km - Straßenlauf Frauen W45 

  Rekord 20:14 Rahns Jutta (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:14 Rahns, Jutta 1967 HLC Höxter 19.03.2016  Salzkotten 

 
10000m Frauen W45 

  Rekord 51:42,40 Risse Christa (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51:42,4*  Risse, Christa 1942 TuS Ovenhausen 28.10.1989  Schieder 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W45 

  Rekord 40:03 Rahns Jutta (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 40:03 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 01.06.2012  Vinsebeck 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W45 

  Rekord 1:37:01 Oberhoff Barbara (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:37:01 Oberhoff, Barbara 1958 Non-Stop-Ultra 19.04.2003  Paderborn 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W45 

  Rekord 3:30:14 Oberhoff Barbara (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:30:14 Oberhoff, Barbara 1958 Non-Stop-Ultra 17.04.2005  Leipzig 

 
80m Hürden: 0,762m  Frauen W45 

  Rekord 15,93 Graefe Grit (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,93 
(0,0)  

Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 08.05.2010  Lemgo 

 
3x800m Frauen W45 

  Rekord 9:14,50 Drüke Harald (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:14,50 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 20.09.2009 Höxter 
    Beverungen (1963) - Siepler (1973) - Christoph (1959)  

 
Hochsprung Frauen W45 

  Rekord 1,10 Beverungen Dr. Regina (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,10 Beverungen, Dr. Regina 1963 LF Lüchtringen 19.09.2008  Lüchtringen 

 
Weitsprung Frauen W45 

  Rekord 4,40 Kurze Christa (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,40 (0,0)  Kurze, Christa 1944 TV "Jahn" Bad Driburg 07.09.2010  Bad Driburg 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen W45 

  Rekord 8,74 Graefe Grit (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,74 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 10.06.2011  Lemgo 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W45 

  Rekord 20,70 Graefe Grit (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20,70 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 24.04.2010  Höxter 

 
Hammerwurf: 4000g  Frauen W45 

  Rekord 22,56 Graefe Grit (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,56 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 11.10.2014  Holzminden 

 
Speerwurf: 600g  Frauen W45 

  Rekord 25,95 Graefe Grit (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,95 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 21.04.2012  Höxter 

Frauen W40 
Jahrgang 1972 bis 1976 



 
100m Frauen W40 

  Rekord 13,27 Drewes-Czech Kerstin (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,27 
(+1,5)  

Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 09.06.2013  Gladbeck 

 
200m Frauen W40 

  Rekord 26,69 Drewes-Czech Kerstin (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,69 (-
0,3)  

Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 13.07.2014  Erfurt 

 
400m Frauen W40 

  Rekord 59,59 Drewes-Czech Kerstin (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59,59 Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 13.07.2013  Mönchengladbach 

 
800m Frauen W40 

  Rekord 2:37,90 Drewes-Czech Kerstin (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:37,90 Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 06.07.2011  Minden 

 
1000m Frauen W40 

  Rekord 6:07,90 Drewes-Czech Kerstin (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:07,9*  Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 29.06.2012  Uslar 

 
Meile Frauen W40 

  Rekord 6:31,20 Drewes-Czech Kerstin (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:31,2*  Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 29.06.2012  Ahlfeld 

 
1500m Frauen W40 

  Rekord 5:34,00 Rheker Margret (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:34,0*  Rheker, Margret 1957 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 08.05.1999  Höxter 

 
3000m Frauen W40 

  Rekord 12:07,70 Rheker Margret (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:07,7*  Rheker, Margret 1957 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 03.05.1998  Höxter 

 
5000m Frauen W40 

  Rekord 21:03,10 Rheker Margret (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:03,1*  Rheker, Margret 1957 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 02.05.1999  Holzminden 

 
10000m Frauen W40 

  Rekord 46:01,00 Gersch Walburga (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:01,0*  Gersch, Walburga 1949 TuS Ovenhausen 01.05.1989  Steinheim 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W40 

  Rekord 39:33 Rahns Jutta (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 39:33 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 01.05.2009  Hannover 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W40 

  Rekord 1:27:37 Rahns Jutta (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:27:37 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 11.10.2009  Salzkotten 

 
4x100m Frauen W40 

  Rekord 59,41 Piekacz Hans (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59,41 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 25.06.2003 Bad Driburg 
    Flemming-Schmidt (1956) - Renger (1963) - Saabel (1956) - Königstein (1956)  

 
Hochsprung Frauen W40 

  Rekord 1,30 Busse Martina (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,30 Busse, Martina 1964 HLC Höxter 22.06.2008  Paderborn 

 
Weitsprung Frauen W40 

  Rekord 4,17 Renger Martina (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,17 (0,0)  Renger, Martina 1963 TV "Jahn" Bad Driburg 04.05.2003  Höxter 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen W40 

  Rekord 9,31 Kulinna Anja (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,31 Kulinna, Anja 1973 LF Lüchtringen 20.07.2013  Lüchtringen 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W40 

  Rekord 21,65 Drewes-Czech Kerstin (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,65 Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 24.06.2015  Bad Salzuflen 

 
Speerwurf: 600g  Frauen W40 

  Rekord 23,15 Graefe Grit (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,15 Graefe, Grit 1965 HLC Höxter 26.04.2009  Höxter 

Frauen W35 
Jahrgang 1977 bis 1981 

 
100m Frauen W35 

  Rekord 13,39 Drewes-Czech Kerstin (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,39 
(0,0)  

Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 21.06.2009  Bad Driburg 

 
200m Frauen W35 

  Rekord 26,87 Drewes-Czech Kerstin (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,87 
(0,0)  

Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 27.09.2008  Kevelaer 

 
400m Frauen W35 

  Rekord 1:00,47 Drewes-Czech Kerstin (2008) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,47 Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 27.09.2008  Kevelaer 

 
800m Frauen W35 

  Rekord 2:31,30 Potthast Sharon (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:31,3*  Potthast, Sharon 1959 HLC Höxter 21.06.1995  Höxter 

 
1500m Frauen W35 

  Rekord 5:17,10 Potthast Sharon (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:17,1*  Potthast, Sharon 1959 HLC Höxter 07.05.1995  Höxter 

 
3000m Frauen W35 

  Rekord 11:51,30 Rheker Margret (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:51,3*  Rheker, Margret 1957 SV "Grün/Weiß" Kollerbeck 09.09.1995  Höxter 

 
5000m Frauen W35 

  Rekord 18:15,70 Gröppel Annegret (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:15,7*  Gröppel, Annegret 1967 Non-Stop-Ultra 18.04.2002  Warburg 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W35 

  Rekord 35:15 Gröppel Annegret (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35:15 Gröppel, Annegret 1967 Non-Stop-Ultra 20.09.2002  Delbrück 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W35 

  Rekord 1:35:17 Pöppe Christiane (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:35:17 Pöppe, Christiane 1959 Non-Stop-Ultra 29.03.1997  Paderborn 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W35 

  Rekord 2:56:30 Gröppel Annegret (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:56:30 Gröppel, Annegret 1967 Non-Stop-Ultra 13.10.2002  Essen 

 
3x800m Frauen W35 

  Rekord 9:14,50 Drüke Harald (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:14,50 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 20.09.2009 Höxter 
    Beverungen (1963) - Siepler (1973) - Christoph (1959)  

 
Hochsprung Frauen W35 

  Rekord 1,25 Hülkenberg Karina (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,25 Hülkenberg, Karina 1969 LF Lüchtringen 16.07.2004  Lüchtringen 

 
Weitsprung Frauen W35 

  Rekord 4,33 Müller-Kleibrink D (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,33 (0,0)  Müller-Kleibrink, D 1973 TuS Hembsen 21.06.2009  Bad Driburg 

 
Dreisprung Frauen W35 

  Rekord 7,51 Beverungen Dr. Regina (2000) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,51 (0,0)  Beverungen, Dr. Regina 1963 LF Lüchtringen 25.08.2000  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen W35 

  Rekord 9,48 Kulinna Anja (1973) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,48 Kulinna, Anja 1973 LF Lüchtringen 01.01.1973  Bad Driburg 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W35 

  Rekord 22,87 Drewes-Czech Kerstin (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,87 Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 26.04.2009  Höxter 

 
Hammerwurf: 4000g  Frauen W35 

  Rekord 27,12 von Heesen Nadine (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,12 von Heesen, Nadine 1979 HLC Höxter 25.09.2016  Holzminden 

 
Speerwurf: 600g  Frauen W35 

  Rekord 25,55 von Heesen Nadine (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,55 von Heesen, Nadine 1979 HLC Höxter 15.10.2016  Uslar 

Frauen W30 
Jahrgang 1982 bis 1986 

 
100m Frauen W30 

  Rekord 13,20 Nilling Bettina (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,2* 
(0,0)  

Nilling, Bettina 1961 TV "Jahn" Bad Driburg 08.09.1991  Bad Driburg 

 
200m Frauen W30 

  Rekord 28,73 Drewes-Czech Kerstin (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,73 
(0,0)  

Drewes-Czech, Kerstin 1971 HLC Höxter 09.06.2004  Höxter 

 
400m Frauen W30 

  Rekord 1:05,30 Mainka Christine (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:05,3*  Mainka, Christine 1965 LF Lüchtringen 08.06.1996  Höxter 

 
800m Frauen W30 

  Rekord 2:25,53 Rahns Jutta (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25,53 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 18.09.1999  Leverkusen 

 
1500m Frauen W30 

  Rekord 4:49,10 Mainka Christine (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:49,10 Mainka, Christine 1965 LF Lüchtringen 05.05.1996  Höxter 

 
2000m Frauen W30 

  Rekord 9:37,30 Voß Beate (1989) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:37,3*  Voß, Beate 1959 TV Steinheim 13.08.1989  Steinheim 

 
3000m Frauen W30 

  Rekord 10:32,10 Rahns Jutta (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:32,1*  Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 05.09.1999  Bad Driburg 

 
5000m Frauen W30 

  Rekord 17:41,70 Rahns Jutta (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17:41,7*  Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 22.06.2001  Borgholzhausen 

 
10000m Frauen W30 

  Rekord 37:37,11 Rahns Jutta (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37:37,11 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 23.04.1999  Menden 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W30 

  Rekord 36:33 Rahns Jutta (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:33 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 14.04.2001  Paderborn 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W30 

  Rekord 1:21:30 Rahns Jutta (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:21:30 Rahns, Jutta 1967 TuS Amelunxen 05.11.2000  Verl 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W30 

  Rekord 3:07:30 Gröppel Annegret (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:07:30 Gröppel, Annegret 1967 Non-Stop-Ultra 25.10.1998  Essen 

 
4x100m Frauen W30 

  Rekord 58,94 Giefers Christoph (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58,94 HLC Höxter  HLC Höxter 01.06.2008 Brakel 
    Horstmann (1964) - Graefe (1965) - Busse (1964) - Drewes-Czech (1971)  

 
3x800m Frauen W30 

  Rekord 8:49,65 Giefers Christoph (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:49,65 HLC Höxter  HLC Höxter 01.06.2008 Brakel 
    Graefe (1965) - Busse (1941) - Drewes-Czech (1971)  

 
Hochsprung Frauen W30 

  Rekord 1,30 Hülkenberg Karina (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,30 Hülkenberg, Karina 1969 LF Lüchtringen 31.08.2002  Lüchtringen 

 
Weitsprung Frauen W30 

  Rekord 4,48 Roolf Anne (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,48 (0,0)  Roolf, Anne 1970 TV "Jahn" Bad Driburg 06.05.2000  Höxter 

 
Dreisprung Frauen W30 



  Rekord 8,38 Hülkenberg Karina (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,38 (0,0)  Hülkenberg, Karina 1969 LF Lüchtringen 25.08.2000  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen W30 

  Rekord 10,15 Kulinna Anja (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,15 Kulinna, Anja 1973 LF Lüchtringen 06.06.2004  Bad Driburg 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W30 

  Rekord 24,01 Kulinna Anja (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,01 Kulinna, Anja 1973 LF Lüchtringen 18.06.2005  Höxter 

 
Speerwurf: 600g  Frauen W30 

  Rekord 25,32 Knoche Sabine (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,32 Knoche, Sabine 1971 LF Lüchtringen 24.08.2001  Lüchtringen 

Weibliche Jugend U20 
Jahrgang 1997 bis 1998 

 
100m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 12,90 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,90 
(0,0)  

Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 28.09.1986  Bad Oeynhausen 

 
200m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 23,90 Bockelmann Marie-Luise (1977) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,9* 
(0,0)  

Bockelmann, Marie-Luise 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 02.07.1977  Dortmund 

 
400m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 57,33 Micus Anja (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,33 Micus, Anja 2000 HLC Höxter 04.07.1980  Lage 

 
800m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 2:08,40 Knoke Alexandra (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:08,40 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 15.06.1995  Nürnberg 

 
1000m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 2:46,22 Knoke Alexandra (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:46,22 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 25.06.1995  Dortmund 

 
1500m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 4:21,43 Knoke Alexandra (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:21,43 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 10.06.1995  Mannheim 

 
3000m Weibliche Jugend U20 



  Rekord 9:31,62 Fromme Carmen (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:31,62 Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 01.06.1988  Koblenz 

 
5000m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 18:55,23 Springer Nicola (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:55,23 Springer, Nicola 1972 DJK "Adler" Brakel 23.07.1991  Dortmund 

 
5 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U20 

  Rekord 20:08 Fleischhauer Silke (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:08 Fleischhauer, Silke 1973 LF Lüchtringen 01.05.1990  Detmold 

 
10000m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 41:20,90 Müller Maria (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:20,9*  Müller, Maria 1982 Non-Stop-Ultra 08.08.2001  Minden 

 
10 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U20 

  Rekord 36:27 Fromme Carmen (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:27 Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 25.03.1989  Paderborn 

 
15 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U20 

  Rekord 1:03:17 Müller Alexandra (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03:17 Müller, Alexandra 1982 Non-Stop-Ultra 04.11.2001  Verl 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Weibliche Jugend U20 

  Rekord 1:33:00 Mönnekes Carmen (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:33:00 Mönnekes, Carmen 1974 SV Brenkhausen-Bosseborn 20.09.1992  Karlsruhe 

 
25km - Straßenlauf Weibliche Jugend U20 

  Rekord 2:01:45 Mönnekes Carmen (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:01:45 Mönnekes, Carmen 1974 SV Brenkhausen-Bosseborn 29.09.1991  Berlin 

 
Marathon - Straßenlauf Weibliche Jugend U20 

  Rekord 3:23:28 Müller Alexandra (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:23:28 Müller, Alexandra 1982 Non-Stop-Ultra 30.09.2001  Berlin 

 
100m Hürden: 0,838m  Weibliche Jugend U20 

  Rekord 16,10 Wieners Sandra (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,1* 
(0,0)  

Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 11.05.1986  Göttingen 

 
400m Hürden: 0,762m  Weibliche Jugend U20 

  Rekord 1:03,70 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03,70 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 21.06.1986  Lage 

 
2000m Hindernis: 0,762m  Weibliche Jugend U20 



  Rekord 7:21,24 Flemming-Schmidt D (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:21,24 Flemming-Schmidt, D 1991 TV "Jahn" Bad Driburg 24.06.2009  Essen 

 
4x100m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 51,40 Drüke Harald (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51,4*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 25.05.1986 Holzminden 
    Lorkowski (1970) - Müller (1971) - Fromme (1970) - Gellert (1969)  

 
3x800m Weibliche Jugend U20 

  Rekord 6:42,09 Drüke Harald (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:42,09 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 18.06.1989 Arnsberg 
    Busse (1970) - Fleischhauer (1973) - Fromme (1970)  

 
3000m Bahngehen Weibliche Jugend U20 

  Rekord 15:16,35 Rolf Kirsten (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:16,35 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 07.09.1991  Bad Oeynhausen 

 
5000m Bahngehen Weibliche Jugend U20 

  Rekord 28:16,00 Rolf Kirsten (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28:16,00 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 24.06.1991  Frankfurt 

 
Hochsprung Weibliche Jugend U20 

  Rekord 1,70 Schulz Bettina (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,70 Schulz, Bettina 2000 DJK "Adler" Brakel 27.04.1980  Holzminden 

 
Weitsprung Weibliche Jugend U20 

  Rekord 5,68 Thöne Cornelia (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,68 (0,0)  Thöne, Cornelia 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 07.09.1980  Bad Driburg 

 
Kugelstoßen: 4000g  Weibliche Jugend U20 

  Rekord 12,76 Queren Daniela (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,76 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 23.05.1990  Lage 

 
Diskuswurf: 1000g  Weibliche Jugend U20 

  Rekord 33,86 Queren Daniela (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,86 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 23.05.1990  Lage 

 
Speerwurf: 600g  Weibliche Jugend U20 

  Rekord 49,08 Queren Daniela (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,08 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 22.07.1989  Dortmund 

Weibliche Jugend U18 
Jahrgang 1999 bis 2000 

 
100m Weibliche Jugend U18 



  Rekord 12,00 Thöne Cornelia (1978) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,00 
(0,0)  

Thöne, Cornelia 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 02.07.1978  Lüdenscheid 

 
200m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 25,35 Ruhnke Edeltraud (1981) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25,35 
(0,0)  

Ruhnke, Edeltraud 2000 HLC Höxter 11.07.1981  Dortmund 

 
400m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 57,78 Müller Kerstin (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,78 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 09.08.1987  Hamm 

 
800m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 2:09,68 Müller Kerstin (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:09,68 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 24.07.1987  Sindelfingen 

 
1000m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 2:52,25 Knoke Alexandra (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:52,25 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 16.06.1993  Dortmund 

 
Meile Weibliche Jugend U18 

  Rekord 6:01,90 Rehr Svenja (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:01,9*  Rehr, Svenja 2191 LF Lüchtringen 14.07.2007  Bergkamen-Oberaden 

 
1500m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 4:26,82 Knoke Alexandra (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:26,82 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 04.06.1994  Mannheim 

 
3000m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 10:06,60 Fromme Carmen (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:06,60 Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 26.04.1987  Lippstadt 

 
5000m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 18:55,84 Schneider Sabine (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:55,84 Schneider, Sabine 1989 TV "Jahn" Bad Driburg 15.06.2005  Brakel 

 
5 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U18 

  Rekord 20:07 Fleischhauer Silke (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:07 Fleischhauer, Silke 1973 LF Lüchtringen 01.05.1990  Detmold 

 
7,5 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U18 

  Rekord 30:10 Springer Nicola (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30:10 Springer, Nicola 1972 DJK "Adler" Brakel 07.05.1988  Holzminden 

 



10 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U18 
  Rekord 39:07 Fromme Carmen (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39:07 Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 29.03.1986  Paderborn 

 
15 km - Straßenlauf Weibliche Jugend U18 

  Rekord 1:10:44 Mönikes Carmen (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:10:44 Mönikes, Carmen 1974 SV Brenkhausen-Bosseborn 31.12.1990  Soest 

 
100m Hürden: 0,762m  Weibliche Jugend U18 

  Rekord 14,77 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,77 
(0,0)  

Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 08.06.1986  Dortmund 

 
1500m Hindernis: 0,762m  Weibliche Jugend U18 

  Rekord 5:14,08 Flemming-Schmidt D (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:14,08 Flemming-Schmidt, D 1991 TV "Jahn" Bad Driburg 18.06.2008  Hilden 

 
4x100m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 50,90 Giefers Christoph (1900) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,9*  HLC Höxter  HLC Höxter 04.07.1900 Holzminden 
    Schöning (1900) - Schumacher (1900) - Geller (1900) - Ruhnke (2000)  

 
3x800m Weibliche Jugend U18 

  Rekord 6:42,30 Drüke Harald (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:42,30 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 30.07.1986 Berlin 
    Lorkowski (1900) - Fromme (1970) - Müller (1971)  

 
3000m Bahngehen Weibliche Jugend U18 

  Rekord 15:16,30 Rolf Kirsten (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:16,30 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 07.09.1991  Bad Oeynhausen 

 
Hochsprung Weibliche Jugend U18 

  Rekord 1,70 Schulz Bettina (1980) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,70 Schulz, Bettina 2000 DJK "Adler" Brakel 27.04.1980  Holzminden 

 
Weitsprung Weibliche Jugend U18 

  Rekord 5,54 Wieners Sandra (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,54 (0,0)  Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 19.05.1985  Lage 

 
Dreisprung Weibliche Jugend U18 

  Rekord 9,62 Schulte Sabrina (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,62 (0,0)  Schulte, Sabrina 1992 LF Lüchtringen 19.09.2008  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 4000g  Weibliche Jugend U18 

  Rekord 12,64 Dewender Iris (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 12,64 Dewender, Iris 1987 HLC Höxter 22.05.2004  Omaha, Nebraska 

 
Diskuswurf: 1000g  Weibliche Jugend U18 

  Rekord 33,56 Wieners Sandra (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,56 Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 14.07.1987  Warstein 

 
Speerwurf: 600g  Weibliche Jugend U18 

  Rekord 43,70 Queren Daniela (1988) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,70 Queren, Daniela 1971 HLC Höxter 08.05.1988  Holzminden 

Schülerinnen W15 
Jahrgang 2001 bis 2001 

 
75m Schülerinnen W15 

  Rekord 9,96 Czybik Daniela (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,96 (0,0)  Czybik, Daniela 1979 LF Lüchtringen 11.05.1994  Menden 

 
100m Schülerinnen W15 

  Rekord 12,60 Potthast Estelle (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,60 
(0,0)  

Potthast, Estelle 1999 DJK "Adler" Brakel 09.06.2013  Borgentreich 

 
200m Schülerinnen W15 

  Rekord 26,56 Versen Inga (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,56 Versen, Inga 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 01.05.2002  Hamm 

 
300m Schülerinnen W15 

  Rekord 42,79 Knoke Alexandra (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,79 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 06.06.1992  Baunatal 

 
400m Schülerinnen W15 

  Rekord 59,20 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 59,20 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 24.05.1986  Holzminden 

 
800m Schülerinnen W15 

  Rekord 2:10,91 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:10,91 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 27.07.1986  Uerdingen 

 
1000m Schülerinnen W15 

  Rekord 3:06,72 Hupp Nathalie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:06,72 Hupp, Nathalie 1998 LF Lüchtringen 17.08.2012  Osterode 

 
1500m Schülerinnen W15 

  Rekord 4:45,53 Knoke Alexandra (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:45,53 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 14.06.1992  Dortmund 



 
2000m Schülerinnen W15 

  Rekord 6:33,39 Schneider Sabine (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:33,39 Schneider, Sabine 1989 TV "Jahn" Bad Driburg 24.04.2004  Hagen 

 
3000m Schülerinnen W15 

  Rekord 10:15,57 Schneider Sabine (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:15,57 Schneider, Sabine 1989 TV "Jahn" Bad Driburg 02.07.2004  Jena 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W15 

  Rekord 20:11 Meder Madeline (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:11 Meder, Madeline 1997 DJK "Adler" Brakel 07.04.2012  Paderborn 

 
10 km - Straßenlauf Schülerinnen W15 

  Rekord 39:08 Knoke Alexandra (1992) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39:08 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 14.11.1992  Oberaden 

 
80m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W15 

  Rekord 12,54 Müller Kerstin (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,54 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 10.08.1986  Arnsberg 

 
4x75m Schülerinnen W15 

  Rekord 39,66 Piekacz Hans (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,66 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 19.09.1999 Paderborn 
    Groddeck (1985) - Kriegesmann (1984) - Groth (1985) - Schwarze (1985)  

 
4x100m Schülerinnen W15 

  Rekord 51,40 Graßhoff Otto (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51,40 LG Bauerkamp Warburg  LG Bauerkamp Warburg 11.06.2009 Minden 
    Huppert (1995) - Hildebrandt (1995) - Waldeyer (1994) - Kliewer (1995)  

 
3x800m Schülerinnen W15 

  Rekord 7:00,14 Drüke Harald (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:00,14 LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 06.06.1985 Wattenscheid 
    Lorkowski (1970) - Müller (1971) - Fromme (1970)  

 
3000m Bahngehen Schülerinnen W15 

  Rekord 15:16,30 Rolf Kirsten (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:16,30 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 07.09.1991  Bad Oeynhausen 

 
Hochsprung Schülerinnen W15 

  Rekord 1,67 Wieners Sandra (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,67 Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 06.10.1985  Kassel 

 
Weitsprung Schülerinnen W15 

  Rekord 5,54 Wieners Sandra (1985) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,54 (0,0)  Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 19.05.1985  Lage 

 
Dreisprung Schülerinnen W15 

  Rekord 10,44 Schulte Christina (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,44 
(0,0)  

Schulte, Christina 1982 LF Lüchtringen 13.09.1997  Blomberg 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W15 

  Rekord 12,53 Dewender Iris (2002) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,53 Dewender, Iris 1987 HLC Höxter 14.09.2002  Schloß-Neuhaus 

 
Diskuswurf: 1000g  Schülerinnen W15 

  Rekord 31,94 Wieners Sandra (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,94 Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 21.09.1985  Paderborn 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W15 

  Rekord 53,00 Schwarze Corinna (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,00 Schwarze, Corinna 1985 TV Steinheim 21.05.2000  Ovenhausen 

 
Speerwurf: 600g  Schülerinnen W15 

  Rekord 35,80 Waldeyer Laura (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,80 Waldeyer, Laura 1994 LG Bauerkamp Warburg 02.08.2009  Lage 

Schülerinnen W14 
Jahrgang 2002 bis 2002 

 
60m Schülerinnen W14 

  Rekord 8,66 Schwarze Corinna (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,66 Schwarze, Corinna 1985 TV Steinheim 13.08.1999  Arnsberg 

 
75m Schülerinnen W14 

  Rekord 10,09 Czybik Daniela (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,09 
(0,0)  

Czybik, Daniela 1979 LF Lüchtringen 22.05.1993  Holzminden 

 
100m Schülerinnen W14 

  Rekord 12,60 Potthast Estelle (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,60 
(0,0)  

Potthast, Estelle 1999 DJK "Adler" Brakel 09.06.2013  Borgentreich 

 
200m Schülerinnen W14 

  Rekord 30,69 Tharra Tabea (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,69 Tharra, Tabea 1996 LF Lüchtringen 02.06.2010  Höxter 

 
300m Schülerinnen W14 

  Rekord 44,50 Knoke Elena (2000) 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,5*  Knoke, Elena 1986 TV Steinheim 28.05.2000  Höxter 

 
800m Schülerinnen W14 

  Rekord 2:14,73 Müller Kerstin (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:14,73 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 07.09.1985  Helmond 

 
1000m Schülerinnen W14 

  Rekord 3:06,72 Hupp Nathalie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:06,72 Hupp, Nathalie 1998 LF Lüchtringen 17.08.2012  Osterode 

 
1500m Schülerinnen W14 

  Rekord 4:46,50 Fromme Carmen (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:46,5*  Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 14.07.1984  Obersuhl 

 
2000m Schülerinnen W14 

  Rekord 6:39,20 Knoke Alexandra (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:39,2*  Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 01.05.1991  Hagen 

 
3000m Schülerinnen W14 

  Rekord 10:56,90 Schneider Sabine (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:56,9*  Schneider, Sabine 1989 TV "Jahn" Bad Driburg 12.10.2003  Dortmund 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W14 

  Rekord 20:27 Rolf Kirsten (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:27 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 03.12.1989  Herten 

 
10 km - Straßenlauf Schülerinnen W14 

  Rekord 40:46 Knoke Alexandra (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:46 Knoke, Alexandra 1977 LF Lüchtringen 07.06.1991  Vinsebeck 

 
80m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W14 

  Rekord 12,54 Müller Kerstin (1985) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,54 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 10.08.1985  Arnsberg 

 
3000m Bahngehen Schülerinnen W14 

  Rekord 15:16,30 Rolf Kirsten (1991) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:16,30 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 07.09.1991  Bad Oeynhausen 

 
Hochsprung Schülerinnen W14 

  Rekord 1,63 Pahl Lugina (1977) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,63 Pahl, Lugina 2000 DJK "Adler" Brakel 19.06.1977  Bad Salzuflen 

 
Weitsprung Schülerinnen W14 

  Rekord 5,40 Pahl Lugina (1977) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 5,40 (0,0)  Pahl, Lugina 2000 DJK "Adler" Brakel 28.06.1977  Höxter 

 
Dreisprung Schülerinnen W14 

  Rekord 9,61 Schulte Christina (1996) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,61 (0,0)  Schulte, Christina 1982 LF Lüchtringen 13.09.1996  Lüchtringen 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W14 

  Rekord 11,62 Dewender Iris (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,62 Dewender, Iris 1987 HLC Höxter 30.09.2001  Bad Driburg 

 
Diskuswurf: 1000g  Schülerinnen W14 

  Rekord 29,56 Wieners Sandra (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,56 Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 24.08.1984  Korbach 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W14 

  Rekord 54,50 Schwarze Corinna (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,50 Schwarze, Corinna 1985 TV Steinheim 05.09.1999  Bad Driburg 

 
Speerwurf: 600g  Schülerinnen W14 

  Rekord 32,08 Trepczyk Marie (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,08 Trepczyk, Marie 2000 HLC Höxter 05.07.2014  Mönchengladbach 

Schülerinnen W13 
Jahrgang 2003 bis 2003 

 
50m Schülerinnen W13 

  Rekord 7,10 Groddeck Sabine (1998) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,1* (0,0)  Groddeck, Sabine 1985 TV "Jahn" Bad Driburg 03.05.1998  Höxter 

 
75m Schülerinnen W13 

  Rekord 10,20 Eckert Sabrina (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,20 
(0,0)  

Eckert, Sabrina 1988 TV "Jahn" Bad Driburg 19.08.2001  Lemgo 

 
100m Schülerinnen W13 

  Rekord 13,80 Müller Kerstin (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,8* 
(0,0)  

Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 04.08.1984  Ahlen 

 
800m Schülerinnen W13 

  Rekord 2:20,60 Fromme Carmen (1983) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:20,6*  Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 30.04.1983  Holzminden 

 
1500m Schülerinnen W13 

  Rekord 5:01,40 Fleischhauer Silke (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 5:01,40 Fleischhauer, Silke 1973 LF Lüchtringen 10.09.1986  Hofgeismar 

 
2000m Schülerinnen W13 

  Rekord 6:50,30 Müller Kerstin (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:50,30 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 01.05.1984  Bönen 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W13 

  Rekord 19:30 Nahen Kiara (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:30 Nahen, Kiara 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 21.03.2015  Salzkotten 

 
10 km - Straßenlauf Schülerinnen W13 

  Rekord 41:49 Fleischhauer Silke (1986) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:49 Fleischhauer, Silke 1973 LF Lüchtringen 29.03.1986  Paderborn 

 
60m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W13 

  Rekord 10,40 Beine Lena (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,40 Beine, Lena 1998 DJK "Adler" Brakel 01.07.2011  Lemgo 

 
80m Hürden Schülerinnen W13 

  Rekord 13,30 Müller Kerstin (1984) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,30 Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 16.09.1984  Bad Salzuflen 

 
4x50m Schülerinnen W13 

  Rekord 28,50 Saage Ansgar (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,5*  TV Steinheim  TV Steinheim 18.06.1997 Höxter 
    Drewes (1984) - Minah (1984) - Thiet (1985) - Groth (1985)  

 
4x75m Schülerinnen W13 

  Rekord 41,30 Rehrmann Peter (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,25 LG Bauerkamp Warburg  LG Bauerkamp Warburg 14.09.2002 Schloß-Neuhaus 
    Wiegand (2004) - Borchert (1988) - Dietrich (1978) - Gocke (1989)  

 41,3*  DJK "Adler" Brakel  DJK "Adler" Brakel 07.07.2012 Paderborn 
    Giefers (1999) - Eilbrecht (2000) - Sturm (1999) - Potthast (1959)  

 
3x800m Schülerinnen W13 

  Rekord 7:20,10 Drüke Harald (1983) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:20,1*  LF Lüchtringen  LF Lüchtringen 12.05.1983 Lage 
    Lorkowski (1900) - Fromme (1970) - Müller (1971)  

 
2000m Bahngehen Schülerinnen W13 

  Rekord 10:46,60 Rolf Kirsten (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:46,6*  Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 19.09.1989  Baunatal 

 
3000m Gehen - Straßenlauf Schülerinnen W13 

  Rekord 15:45:10 Rolf Kirsten (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:45:10 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 08.07.1990  Baunatal 



 
Weitsprung Zone Schülerinnen W13 

  Rekord 4,61 Brockmann Lara-Alisa (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,61 Brockmann, Lara-Alisa 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 04.09.2016  Bad Driburg 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W13 

  Rekord 10,74 Wieners Sandra (1983) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,74 Wieners, Sandra 1970 Warburger TV 24.09.1983  Warburg 

 
Diskuswurf: 750g  Schülerinnen W13 

  Rekord 24,08 Miggelbrink Ricki (2005) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,08 Miggelbrink, Ricki 1992 LG Bauerkamp Warburg 29.05.2005  Lemgo 

 
Hammerwurf: 2000g  Schülerinnen W13 

  Rekord 29,13 Husemann Annika (2016) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,13 Husemann, Annika 2003 HLC Höxter 25.09.2016  Holzminden 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W13 

  Rekord 49,50 Waldeyer Laura (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,50 Waldeyer, Laura 1994 LG Bauerkamp Warburg 31.05.2007  Warburg 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W13 

  Rekord 53,00 Waldeyer Laura (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,00 Waldeyer, Laura 1994 LG Bauerkamp Warburg 17.05.2007  Lemgo 

 
Speerwurf: 400g  Schülerinnen W13 

  Rekord 30,40 Zehbold Daniela (1989) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,40 Zehbold, Daniela 1976 LV Bördeland Borgentreich 06.08.1989  Ahlen 

Schülerinnen W12 
Jahrgang 2004 bis 2004 

 
50m Schülerinnen W12 

  Rekord 7,20 Eckert Nadine (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,2* (0,0)  Eckert, Nadine 1981 TV Steinheim 03.07.1993  Blomberg 

 7,60 (0,0)  Trepczyk, Marie 2000 HLC Höxter 08.05.2011  Blomberg 

 
75m Schülerinnen W12 

  Rekord 10,20 Potthast Estelle (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,20 
(0,0)  

Potthast, Estelle 1999 DJK "Adler" Brakel 08.05.2011  Höxter 

 
100m Schülerinnen W12 

  Rekord 15,60 Schwarze Corinna (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 15,6* 
(0,0)  

Schwarze, Corinna 1985 TV Steinheim 28.09.1997  Höxter 

 
800m Schülerinnen W12 

  Rekord 2:24,70 Fromme Carmen (1982) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:24,7*  Fromme, Carmen 1970 LF Lüchtringen 28.08.1982  Hamm 

 
2000m Schülerinnen W12 

  Rekord 7:01,60 Müller Kerstin (1982) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:01,6*  Müller, Kerstin 1971 LF Lüchtringen 10.09.1982  Holzminden 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W12 

  Rekord 19:46 Wagemann Kea (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:46 Wagemann, Kea 2000 HLC Höxter 17.03.2012  Salzkotten 

 
10 km - Straßenlauf Schülerinnen W12 

  Rekord 41:32 Hupp Nathalie (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:32 Hupp, Nathalie 1998 LF Lüchtringen 13.11.2010  Oberaden 

 
60m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W12 

  Rekord 10,70 Trepczyk Marie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,70 Trepczyk, Marie 2000 HLC Höxter 03.10.2012  Uslar 

 
Hochsprung Schülerinnen W12 

  Rekord 1,46 Schulz Sylvia (1981) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,46 Schulz, Sylvia 2000 DJK "Adler" Brakel 20.09.1981  Borchen 

 
Weitsprung Zone Schülerinnen W12 

  Rekord 4,38 Trepczyk Marie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,38 Trepczyk, Marie 2000 HLC Höxter 25.08.2012  Blomberg 

 
Weitsprung Schülerinnen W12 

  Rekord 4,67 Meier Michaela (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,67 (0,0)  Meier, Michaela 1983 TV Steinheim 03.09.1995  Bad Driburg 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W12 

  Rekord 8,13 Brexel Sonja (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,13 Brexel, Sonja 1993 TV Steinheim 26.09.1993  Höxter 

 
Diskuswurf: 750g  Schülerinnen W12 

  Rekord 20,59 Trepczyk Marie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20,59 Trepczyk, Marie 2000 HLC Höxter 13.10.2012  Holzminden 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W12 

  Rekord 45,50 Dewender Iris (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 45,50 Dewender, Iris 1987 HLC Höxter 19.09.1999  Padeborn 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W12 

  Rekord 54,80 Schlewinski Marietta (1983) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,80 Schlewinski, Marietta 1971 LF Lüchtringen 11.09.1983  Bad Oeynhausen 

 
Speerwurf: 400g  Schülerinnen W12 

  Rekord 26,45 Frin Friederieke (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,45 Frin, Friederieke 1996 DJK "Adler" Brakel 23.08.2008  Blomberg 

Schülerinnen W11 
Jahrgang 2005 bis 2005 

 
50m Schülerinnen W11 

  Rekord 7,40 Fritsch Teresa (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,40 (0,0)  Fritsch, Teresa 1999 TV "Jahn" Bad Driburg 11.09.2010  Höxter 

 
75m Schülerinnen W11 

  Rekord 11,82 Bömelburg Jule (2015) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,82 (-
2,2)  

Bömelburg, Jule 2004 LF Lüchtringen 21.06.2015  Blomberg 

 
800m Schülerinnen W11 

  Rekord 2:33,22 Kluwe Lara-Sophie (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:33,22 Kluwe, Lara-Sophie 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 07.07.2013  Blomberg 

 
2000m Schülerinnen W11 

  Rekord 7:32,86 Klehm Anna-Maria (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:32,86 Klehm, Anna-Maria 1996 TV "Jahn" Bad Driburg 14.10.2007  Dortmund 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W11 

  Rekord 20:30 Wagemann Kea (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:30 Wagemann, Kea 2000 HLC Höxter 19.03.2011  Salzkotten 

 
10 km - Straßenlauf Schülerinnen W11 

  Rekord 45:20 Rolf Kirsten (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45:20 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 07.11.1987  Dülmen 

 
60m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W11 

  Rekord 12,60 Husemann Melissa (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,6*  Husemann, Melissa 2001 HLC Höxter 07.07.2012  Paderborn 

 
4x50m Schülerinnen W11 

  Rekord 30,11 Rehrmann Peter (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,11 DJK "Adler" Brakel  DJK "Adler" Brakel 27.06.2010 Paderborn 



    Giefers (1999) - Eilbrecht (2000) - Gehle (1999) - Potthast (1999)  

 
3x800m Schülerinnen W11 

  Rekord 8:17,28 Piekacz Hans (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:17,28 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 29.06.2013 Höxter 
    Nahen (2002) - Kluwe (2002) - Volmari (2003)  

 
Hochsprung Schülerinnen W11 

  Rekord 1,34 Huppert Melanie (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,34 Huppert, Melanie 1995 LG Bauerkamp Warburg 07.10.2006  Menden 

 
Weitsprung Zone Schülerinnen W11 

  Rekord 4,31 Volmari Chantal (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,31 Volmari, Chantal 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 24.05.2014  Höxter 

 
Weitsprung Schülerinnen W11 

  Rekord 4,40 Potthast Estelle (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,40 (0,0)  Potthast, Estelle 1999 DJK "Adler" Brakel 27.06.2010  Paderborn 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W11 

  Rekord 32,00 Eckert Sabrina (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,00 Eckert, Sabrina 1988 TV "Jahn" Bad Driburg 19.09.1999  Paderborn 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W11 

  Rekord 47,00 Grautstück Patricia (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,00 Grautstück, Patricia 1989 SV Germania Rimbeck 19.09.1999  Paderborn 

Schülerinnen W10 
Jahrgang 2006 bis 2006 

 
50m Schülerinnen W10 

  Rekord 7,92 Volmari Chantal (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,92 (0,0)  Volmari, Chantal 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 29.06.2013  Höxter 

 
800m Schülerinnen W10 

  Rekord 2:42,02 Kluwe Lara-Sophie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:42,02 Kluwe, Lara-Sophie 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 15.09.2012  Kamen 

 
2000m Schülerinnen W10 

  Rekord 7:46,00 Rolf Kirsten (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:46,0*  Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 11.10.1987  Dortmund 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W10 

  Rekord 22:02 Nahen Kiara (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22:02 Nahen, Kiara 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 17.03.2012  Salzkotten 



 
10 km - Straßenlauf Schülerinnen W10 

  Rekord 45:20 Rolf Kirsten (1987) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45:20 Rolf, Kirsten 1977 LV Bördeland Borgentreich 07.11.1987  Dülmen 

 
4x50m Schülerinnen W10 

  Rekord 31,95 Piekacz Hans (2003) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,95 TV "Jahn" Bad Driburg  TV "Jahn" Bad Driburg 21.09.2003 Paderborn 
    Ising (1992) - Hogrebe (1993) - Urban (1992) - Degener (1992)  

 
Weitsprung Zone Schülerinnen W10 

  Rekord 4,08 Grautstück Patricia (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,08 Grautstück, Patricia 1989 SV Germania Rimbeck 05.09.1999  Bad Driburg 

 
Weitsprung Schülerinnen W10 

  Rekord 4,30 Kowalski Michelle (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,30 (0,0)  Kowalski, Michelle 1997 LG Bauerkamp Warburg 02.09.2007  Bad Driburg 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W10 

  Rekord 29,00 Schwarze Corinna (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,00 Schwarze, Corinna 1985 TV Steinheim 06.06.1999  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W10 

  Rekord 47,00 Grautstück Patricia (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,00 Grautstück, Patricia 1989 SV Germania Rimbeck 19.09.1999  Paderborn 

Schülerinnen W9 
Jahrgang 2007 bis 2007 

 
50m Schülerinnen W9 

  Rekord 8,33 Vollmari Chantal (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,33 (0,0)  Vollmari, Chantal 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 25.08.2012  Blomberg 

 
800m Schülerinnen W9 

  Rekord 2:46,77 Göllner Lena (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:46,77 Göllner, Lena 1995 SV Ottbergen/Bruchhausen 09.06.2004  Höxter 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W9 

  Rekord 22:19 Nahen Kiara (2011) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22:19 Nahen, Kiara 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 19.03.2011  Salzkotten 

 
4x50m Schülerinnen W9 

  Rekord 33,84 Rehrmann Peter (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,84 DJK "Adler" Brakel  DJK "Adler" Brakel 03.08.2008 Lemgo 
    Sturm (1999) - Eilbrecht (2000) - Wagemann (2000) - Potthast (1999)  



 
3x800m Schülerinnen W9 

  Rekord 8:28,90 Rüsenberg Michael (1982) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:28,9*  SV Brenkhausen-Bosseborn  SV Brenkhausen-Bosseborn 10.07.1982 Höxter 
    Werneck (1978) - Loges (1978) - Winkelhahn (1979)  

 
Hochsprung Schülerinnen W9 

  Rekord 1,05 Thiet Julia (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,05 Thiet, Julia 1985 TV Steinheim 17.09.1994  Höxter 

 
Weitsprung Zone Schülerinnen W9 

  Rekord 3,72 Volmari Chantal (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,72 Volmari, Chantal 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 02.09.2012  Bad Driburg 

 
Weitsprung Schülerinnen W9 

  Rekord 3,96 Fritsch Teresa (2008) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,96 (0,0)  Fritsch, Teresa 1999 TV "Jahn" Bad Driburg 30.08.2008  Höxter 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W9 

  Rekord 27,50 Vollmari Chantal (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,50 Vollmari, Chantal 2003 TV "Jahn" Bad Driburg 19.08.2012  Lemgo 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W9 

  Rekord 35,00 Schwarze Corinna (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,00 Schwarze, Corinna 1985 TV Steinheim 04.09.1994  Bad Driburg 

Schülerinnen W8 
Jahrgang 2008 bis 2008 

 
50m Schülerinnen W8 

  Rekord 8,60 Degener Carolin (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,6* (0,0)  Degener, Carolin 1992 TV "Jahn" Bad Driburg 03.09.2000  Bad Driburg 

 
800m Schülerinnen W8 

  Rekord 3:00,80 Frin Friederieke (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:00,8*  Frin, Friederieke 1996 DJK "Adler" Brakel 19.05.2004  Brakel 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W8 

  Rekord 23:45 Nahen Kiara (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23:45 Nahen, Kiara 2002 TV "Jahn" Bad Driburg 20.03.2010  Salzkotten 

 
Hochsprung Schülerinnen W8 

  Rekord 0,95 Dewender Iris (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 0,95 Dewender, Iris 1987 HLC Höxter 09.09.1995  Höxter 



 
Weitsprung Zone Schülerinnen W8 

  Rekord 3,34 Brett Finja (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,34 Brett, Finja 2004 HLC Höxter 28.05.2012  Blomberg 

 
Weitsprung Schülerinnen W8 

  Rekord 3,63 Spieker Isabell (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,63 (0,0)  Spieker, Isabell 1999 SV Ottbergen/Bruchhausen 26.08.2007  Höxter 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W8 

  Rekord 27,50 Degener Carolin (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,50 Degener, Carolin 1992 TV "Jahn" Bad Driburg 06.05.2000  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W8 

  Rekord 29,90 Kulle Bettina (1983) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,90 Kulle, Bettina 2000 HLC Höxter 02.07.1983  Höxter 

Schülerinnen W7 
Jahrgang 2009 bis 2009 

 
50m Schülerinnen W7 

  Rekord 9,07 Eilbrecht Isabell (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,07 (0,0)  Eilbrecht, Isabell 2000 DJK "Adler" Brakel 10.06.2007  Bad Driburg 

 
800m Schülerinnen W7 

  Rekord 3:14,43 Nahen Alina (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:14,43 Nahen, Alina 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 06.06.2007  Höxter 

 
Hochsprung Schülerinnen W7 

  Rekord 0,85 Kuhfuß Alena (1995) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 0,85 Kuhfuß, Alena 1988 TV Steinheim 09.09.1995  Höxter 

 
Weitsprung Schülerinnen W7 

  Rekord 3,54 Husemann Annika (2010) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,54 (0,0)  Husemann, Annika 2003 HLC Höxter 11.09.2010  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W7 

  Rekord 29,50 Frin Annkatrin (2004) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,50 Frin, Annkatrin 1997 DJK "Adler" Brakel 03.10.2004  Höxter 

Schülerinnen W6 
Jahrgang 2010 bis 2010 

 
50m Schülerinnen W6 



  Rekord 10,16 Schriever Paula (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,16 
(0,0)  

Schriever, Paula 2001 TV Steinheim 02.09.2007  Bad Driburg 

 
800m Schülerinnen W6 

  Rekord 3:38,51 Nahen Alina (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:38,51 Nahen, Alina 2000 TV "Jahn" Bad Driburg 03.09.2006  Bad Driburg 

 
Weitsprung Schülerinnen W6 

  Rekord 2,80 Versen Inga (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,80 (0,0)  Versen, Inga 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 07.09.1997  Bad Driburg 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W6 

  Rekord 14,00 Versen Inga (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,00 Versen, Inga 1987 TV "Jahn" Bad Driburg 08.05.1997  Amelunxen 

Schülerinnen W5 
Jahrgang 2011 bis 2011 

 
50m Schülerinnen W5 

  Rekord 12,48 Stork Sophie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,48 
(0,0)  

Stork, Sophie 2007 LF Lüchtringen 06.05.2012  Höxter 

 
800m Schülerinnen W5 

  Rekord 4:34,87 Stork Sophie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:34,87 Stork, Sophie 2007 LF Lüchtringen 06.05.2012  Höxter 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W5 

  Rekord 5,50 Stork Sophie (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,50 Stork, Sophie 2007 LF Lüchtringen 06.05.2012  Höxter 
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