BAMBINI-Judo-Training

Wer? Kinder zwischen 4 und 6 Jahren
Wann? ab 08.11.2019 immer freitags,

17.00 — 18.00 Uhr
Wo? Judoraum in der Bielenberghalle Hoxter
Leitung: Alex Hagedorn

Kleidung:  Trainings- oder Jogginghose, Sweat-
oder T-Shirt, barful3

Spielerisch lernen die Kinder ihre motorischen
Fahigkeiten, die Kérperwahrnenmung und ihre
Geschicklichkeit kennen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! Die Kinder
konnen vier Wochen unverbindlich schnuppern und
anschlief3end bel Interesse HLC-Mitglied werden.

Ansprechpartner: Susanne Hosch
05271-959696
susanne.hosch@hlc-hoexter.de
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